ARSFESTENS DELAR

Utdrag ur Abo Akademis Studentkars rsfestetikett (2024)
SOLENN AKT

Solenna Akten hélls fore banketten och denna ir den hdgtidligare delen av Arsfesten.

Hélsningar fran vanforeningar och eventuella andra uppvaktningar framfors vid detta tillfélle.

COCKTAIL OCH SITTORDNING

Banketten borjar vanligtvis med cocktail. Under cocktailen kan du gé runt och bekanta dig
med de andra gésterna samt sittordningen. Denna finns oftast uppsatt pa viggen eller utdelas
som tryckt handprogram. Beroende pé hur sittordningen ar gjord kan det hinda att ditt
bordsséllskap dr ndgon du dnnu inte kénner. Ta varandra i beaktande och hjélps at. Ingen gar

in i salen forrdn marskalken ger besked om att middagen &r serverad.

Hedersgésterna sitter for det mesta vid honnorsbordet. Dessa géster gar sist in 1 salen och
brukar vanligtvis bli presenterade for gésterna medan de gar in (=blir inknackade). Du ska

alltsa ha hunnit slinka in fore dem.

BANKETT

Nér du kommit in i salen och hittat din plats vid bordet sa stéll dig bakom din stol och vénta
pa att honndren blivit inknackad och fanorna blivit inburna. Fanorna bérs in genast da
honnoren anlént. Vand dig sé att du foljer Finlands fanas gang da den birs in. Kom ihag att

presentera dig for ditt bordsséllskap.

Nar alla en géng satt sig vid bordet stiger i regel ingen inte upp forrdn varmrétten ar utburen.
Helst ska du inte alls rora dig fran bordet innan hela middagen ar avklarad om det inte &r
direkt "nddigt” — om du méste gé sa maste du ga, forsok bara att géra det diskret och helst

inte mitt i ett tal eller annan programpunkt.

Sang & tal
Sangledarna har en mycket viktig roll pa arsfesten. Det dr de som bestimmer nir det sjungs
och vad som sjungs. Endast och enbart sdngledarna har denna ritt. Det finns tillfallen d&

enstaka géster kan borja pa en sang, men aldrig utan sdngledarnas tillstind. Nir séngledarna



har ordet &r alla andra tysta. Samma géller dd marskalken pratar eller da ndgon haller tal. Man

ater heller inte da tal hélls, men om man blir térstig kan man diskret ta en klunk.

Konferens
Konferens ar arsfestsprak for en paus pa x antal minuter. Under konferensen hinner
festdeltagarna ga pa toalett, inforskaffa mer forfriskning till bordet eller ta en sving utomhus.

Fo6lj marskalkens anvisningar for vad som géller konferensen.

Vid matbordet

Du kom vil ihag att meddela arrangorerna om specialdieter i samband med din anmélan?

Forratten
Nir alla satt sig till bords presenteras sangledarna och annan f6r festen viktig information.
Sangledarna sétter sedan igang med Helan, vilket inleder forrétten. Efter varje snapsvisa

skalas det.

Skélandet gar till pa foljande sétt: hoj snapsglaset, men inte upp i skyarna. Samtidigt vinder
du dig mot ditt bordsséllskap ser denna 1 6gonen, nickar och séger ’skél”. Samma procedur
gors med personen som sitter pa andra sidan och sedan med personen som sitter mittemot.
Efter allt detta nickande och skédlande far du antligen dricka. Om andra skélningsregler dn

dessa géller informerar sdngledarna om det i borjan av festen.

Efter den forsta skalen far du borja éta. Till forrdtten anvéinds de bestick som &r placerade
langst ut fran tallriken. Till forrétten dricks forutom snaps oftast 61 och eventuellt forrattsvin,
vatten kan och bor drickas nir som helst under hela middagen. Ol dricks ur det glas som star
framfor 6lflaskan. Glasen &r placerade framfor tallriken i den ordning de ska anvindas fran

hoger till vinster.

P& ménga érsfester serveras den andra snapsen direkt efter att Helan sjungits. Snapsglaset
fylls igen och om du inte druckit upp den forsta kan du om du vill hélla den i kaffekoppen sa

att du fér en hel pafyllning.

Huvudratten

Till huvudritten borde det inte snapsas (men det gors 1 alla fall, det finns helt enkelt for
ménga snapsvisor). Diaremot dricks det vin. Till vinet sjungs vinvisor men i motsats till snaps
far du dricka vin dven da det inte sjungits. Huvudritten dts med besticken nérmast tallriken

och du fér borja dta nér de som sitter ndrmast runt dig har fatt sin mat.



Efterratten

Efterrdtten kan variera mycket och valla problem. Efterritten dts med efterrittsbesticken som
finns ovanfor tallriken: gaffel, sked eller bade och enligt vad som &r dukat. Dekorationskex o
dyl. far dtas for hand. Problembarnen i efterréttsvag &r bl.a. slintiga frukter men den enda

16sningen ar forsiktighet. Ibland serveras det efterréttsvin.

Kaffe
Kaffet avnjuts i samband med eller utan efterrétten. Till kaffet serveras punsch, cognac eller

nagon likor, 1 studentsammanhang oftast punsch.

Néar middagen &r avnjuten och kaffet ocksé tagit slut avslutas banketten med O gamla kling
och jubeltid”. Andra versen av sangen (bdrjar ”Pa mossan ligger...”) finns ofta med i
sanghédftet men fér aldrig sjungas 1 fredstid. Under sista versen hor det till att alla stiger upp,
och efter det far du inte sitta dig ner. Middagen 4r hirmed avslutad och dansen kommer snart
att borja. Ifall tid finns och du kénner dig lite stel sa ta en snabb promenad for att virma upp

medan musikanterna gor sig redo.

Dansen

Ibland finns det ett danskort vid din plats, da skriver du upp vilken dans du ska dansa med
vem. Du borde dansa den forsta dansen med din bordspartner, sedan med den som suttit pa
din andra sida och sedan den som suttit mittemot dig. I regel dansar man tvé danser (efter

varandra) med samma person, fastén det bara kallas en dans.

Nattmat
Om festen borjat tidigt blir natten lang och dé kan det hinda att nattmat serveras. En klassiker

ar pyttipanna. Nattmaten brukar serveras just innan eller pa nachspiel.

NACHSPIEL OCH SILLFRUKOST

Nachspiel och sillfrukost (sillis) hor till de mer inofficiella delarna av arsfesten. Nachspiel

inleds efter att banketten tagit slut och &r en efterfest.

Sillisen borjar dagen efter festen kl.12 och hit far du komma klédd precis hur du vill —

vanligast dr kanske studenthalare och en hatt samt solglasogon.



KLADSEL

Utdrag ur “Sitzarens tabeller” (2023)

Till varje evenemang hor en kldadkod. Ju finare evenemang, desto viktigare dr det att folja
kladkoden. Kom ihag att detta 4r en sammanfattning och att vissa mindre viktiga detaljer har

utelamnats. Om fragor uppstir uppmanas du fraga nagon foreningsaktiv med erfarenhet.

Om det star “Kava;j” ér det ett lite finare evenemang som kriaver nagot mer én vardagskladsel.
Har ar det typiskt med en icke-svart kostym med slips och svarta skor. Kom ihag att skjortan
bor vara ljusare dn kostymen. En klanning eller kjol som &r ungefér knéladng passar ypperligt.

En finare byxdress gar ocksé bra.

Nér det star “Mork Kostym” dr det ett dnnu finare evenemang. Ifall du véljer kostym, s& bor
den vara mork till fargen, t.ex. morkbla eller morkgra. Svart kopplas traditionellt till
begravningar, men det dr ocksa acceptabelt. Till kostymen forvintas du ha en vit skjorta,
svarta skor och en konservativ slips. Annars kan du bédra en cocktailkldnning i finare material
(sdsom siden, sammet eller crépe) som gér 6ver knéna men inte ner till golvet. Enligt
traditionell klddkod ska axlarna 1 sa fall helst vara tdckta, men detta brukar nufértiden inte

vara nddvandigt.

Ifall det star “Hogtidsdrakt” eller “Frack™ sa ar det ett mycket fint evenemang. Om du har en
folkdrikt sa godkinns den alltid som hogtidsdriakt och imponerar samtidigt pa de andra
gésterna. Om inte, bar det finaste klddesplagg du har till hands. Ofta innebér detta antingen
frack eller 1angklénning, men inom Abo Akademis kretsar fungerar i allménhet ocksd mérk

kostym.

Till fracken hor forutom frackrocken sjélv foljande: en vit frackskjorta, vit fluga, vit
prydnadsnésduk, svarta skor (helst lackskor), svarta strumpor samt en vést. Armbandsur

anvénds inte tillsammans med frack, men ett fickur gér an.

En langkldnning &r en golvlang kldnning gjord utav festligt material av valfti firg och
monster, dvs. en bal- eller aftonkldnning som ticker hela vaden och vristen, med skor som
girna ticker tdrna. Armlingden spelar ingen roll. Traditionellt ska axlarna vara tickta (om
inte av kldnningen s t.ex. av en sjal, bolero eller kofta) till klockan 18:00 eller tills du sétter
dig till bords. Nufortiden &r detta inte nddvéndigt. Du far bira handskar som tas av och sitts 1
famnen dd maten &ts, men armbandsuret bor lamnas hemma. Inga handvéskor eller handskar

far laggas pa bordet! Sdngboken far ddremot vara pé bordet.



Ibland kan det std “m.a.o.” eller “med akademiska ordnar”, t.ex. infor en arsfest. Detta
innebdr att man forvantas folja ytterligare anvisningar, som framst giller féreningsband och

hederstecken.

Ifall du har frack ska foreningsband féstas under védsten med 6ver frackskjortan sa att de gar
fran hoger axel snett nerat mot vénster hoft. Om du har flera foreningsband kan du fasta dem
parallellt men med rangordning uppifrén och ner enligt studentkaren - nationen - féreningen.
Banden sitts sa att metallfarger (guld/gult eller silver/gratt/vitt) dr uppat. Ifall du har dnnu fler
foreningsband som du vill visa kan du sitta dem 1 brostfickan istillet for prydnadsnésduken.
Med kostym kan man gora likadant, men det ir vanligare inom Abo Akademi att fista
foreningsbanden dver det vinstra kavajslaget enligt rangordning. Eventuella hederstecken
fasts vid hjirtat om inte andra anvisningar ges. Om du har en prydnadsnésduk i brostfickan sa

fir denna inte synas om du bér hederstecken.

Till langklanning bars de akademiska ordnarna som rosett néra hjartat pa vinster brost. Hir ar

en video pa hur rosetten viks. Rosetterna sitts precis som till frack och kostym 1 rangordning

uppifrdn och ner enligt studentkdren - nationen - foreningen. Banden/rosetterna far inte réra
bar hud. Du fér ha hogst tre band/rosetter, men alla akademiska hederstecken fér béras.
Hederstecknenas plats kan variera lite fran tecken till tecken, s& det &r upp till var och en att
ta reda pd hur varje hederstecken ska féstas. Sigmas lilla fortjénsttecken bérs med kostym
eller frack pd vénstra kavajuppslaget och med ldngklidnning pd vénster sida under rosetten.
Sigmas stora fortjansttecken bérs med frack 1 ett orange band med svart mittrand kring halsen

och med langklanning som en brosch.


https://www.instagram.com/p/yUd9dLgfxw/?hl=en
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