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Mathantverk i Finland 

 

  Mathantverk syftar på att en 
förädlad livsmedelsprodukt är 
gjord för hand och med metoder 
som kräver så lite tillsatsämnen 
som möjligt. 



Mathantverk i Finland 

Mathantverk består till så stor del som möjligt av lokalt 
producerade råvaror. 

 

Mathantverk innehåller inte smakaromer, utan alla 
smaker härstammar från de råvaror man använt. 

 

För mathantverk används så lite tillsatsämnen som 
möjligt. 



Mathantverk i Finland 

Definitionen: 

Småskaligt mathantverk skapar unika produkter med smak, kvalitet och identitet 
som industrin inte kan ta fram. 

Det är en varsam förädling av i huvudsak lokala råvaror, i liten skala och ofta 
knuten till gården. 

Detta ger hälsosamma produkter utan onödiga tillsatser som går att spåra till sitt 
ursprung. 

Kännetecknet för småskaligt mathantverk är att man arbetar med naturliga 
processer där människan och handen är närvarande genom hela 
produktionskedjan. 

Småskaligt mathantverk lyfter fram och utvecklar traditionella produkter för 
konsumenten av idag. 

 



Mathantverk i Finland 

 

 Ett initiativ från en småskalig producent som är 
verksam inom Skärgårdshavets biosfärområde 

 

 Ledde till: 

Diskussioner kring mathantverk, studieresor, 
planering, mathantverkarråd, och slutligen 
projektfinansieringsansökan. Godkänt. 
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                 Det handlar om utbildning. 

Hela utbildningspaketet är ett samarbete med YH 
Novia, Bra mat i Västnyland och projektet 
Mathantverk i Finland. 

Produktutveckling inom mathantverk, 30 sp / 1 år 

Två brancher kunde startas: 

 Bär, frukt och grönsaker och Bröd och bakverk 

 25 deltagare från svenskfinland.  



Mathantverk i Finland 

          Teori: 

Livsmedelshygien     Livsmedelskemi 

Mikrobiologi       Livsmedelslagstiftningen 

Egenkontrollplan     Hållbarhet 

Konsistens       Förvaring 

Företagsamhet      Affärsplan 

Ekonimistyrning      Prissättning  

Marknadsföring      Försäljning och profilering 

Produktpresentation    Förpackningar och etiketter 



Mathantverk i Finland 

Workshop = Den praktiska delen av utbildningen 

Bär- frukt och grönsaksförädling: 4 st 

 safter och drycker 

 sylt och marmelad 

 gelé och såser 

 chutney och inlägg 

 insyrning och torkning 



Mathantverk i Finland 

Workshop,  Bröd och bakverk:  4 st 

Degrot och surdegar 

Surbröd, lantbröd, formbröd av olika slag 

Bröd med torkade bär 

Bröd sötat med rotfrukter 

Bulla och munkar 

Teori varvas med det praktiska arbetet. 
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     Projektledarens sysslor: 

 

Informerar om mathantverk  Svarar på frågor 

Samlar  info       Syns bland folket 

Delar ut info till deltagarna   Arrangerar workshoparna 

Söker återförsäljare     Finns till för deltagarna 

Ordnar sambeställningar   Håller presentationer 

Arrangerar vad som behövs  Fungerar som mellanhand   
  

 

 



Studieresa till Satakunda 



Introduktion till mathantverket 



Workshop bär 



Kalkylering och mätinstrument 



Utvärdering och analysering 
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      Media med från början: 

  Radio Vega Åboland 

  ÅU 

  Yle / Alueuutiset – Riksomfattande morgon TV 

  Annonsbladet 

  Västra Nyland 

  Ruokasuomi, Lounafood, Mathantverk 

  Trädgårdsnytt, Landsbygdens Folk, Hbl 



Mathantverk i Finland 

   

   

  Facebook: Mathantverk i Finland 

  Bloggen:   http://mathantverk.wordpress.com 
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Matglädje i Houtskär 
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Mathantverk i Finland 

Fiskars marknad presentation lö och sö 

Följande veckoslut: 

Seminarium på matmässan i Åbo 

Utbildningsdag kundservice, marknadsföring och 
profilering, Novia Ekenäs, Bra mat i Västnyland 

SM i Mathantverk, Östersund 

Workshopar 



Mathantverk i Finland 

Vi jobbar mot: 

Matmarknad den 23.11 på Storfinnhova Gård i 
Kimito 

 Marknad 

 Produktpresentationer 

 Kursavslutning 

 Slutarbetet  

 Festmiddag 
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     Slutarbetet är 3-delat: 

 

1.) Hur har produkten kommit till? Alla faser.         
  Dokumenterat. 

 2.) Historien bakom produkten. 

 3.)   Försäljningstalet. 

 



Mathantverk i Finland 

 Gamla Malmens julmarknad 14.12.2013 

 Övriga julmarknader 

 Januari 2014 studieresa till Eldrimner = 

 Bussresa. På vägen besöker vi  olika 
mathantverkare i deras företag och får se 
Eldrimners nya branchvisa kök. 

 Projektet slutar 28.02.2014. För fortsättning 
sökes finansiering. Förhandlingar pågår. 
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Vad skall det heta på finska???? 
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     Nyttiga adresser: 

 

www.eldrimner.com 

http://mathantverk.wordpress.com 

Facebook:  Mathantverk i Finland 

     Bra mat i Västnyland 

 

http://www.eldrimner.com/
http://mathantverk.wordpress.com/


Mathantverk i Finland 

    Tack för att ni orkat lyssna! 

 

    Margot Wikström 

    margot.wikstrom@kimitoon.fi 

    040 – 6684 888 

mailto:margot.wikstrom@kimitoon.fi
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