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Ledare

Jag minns sa bra hur jag i november pa mitt
gulisar mejlade NN och undrade over
utskotten och vad man egentligen gor dar.
Varfor? Jo, for att jag var intresserad av att
fa vara med och goéra tidningen! Ett ar
senare valjs jag in i styrelsen och ansvarar
over tidningen. Vad kan vara battre an det?

finns det nagot svdrare én att hitta pa
pérmbild?!

Jag har alltid haft intresse for att skriva och
jag élskar projekt dar jag kan vara kreativ
och far inspiration. Jag tackar NN for
fortroendet och lovar att jag kommer att
satsa manga kalla timmar pa kansliet och
gOra mitt basta for att alla medlemmar skall
fa en sa bra tidning som mojligt! Redan har
jag maérkt att det inte ar sa latt som det ser
ut (finns det ndgot svarare an att hitta pa
parmbild?!).

Ny Pr-chef innebar nya idéer. Det kommer

Vill man
sa kan man

att ske nagra férandringar i tidningen. Du
som laser detta har sakert redan markt att
det har skett férandringar i layouten. Nagra
forandringar sker det dessutom med
texterna. En del texter kommer att férsvinna,
andra kommer i vartannat nummer och en
del helt nya texter invigs i detta nummer. I
detta nummer hittar du bl.a. tips pa vilka
viner du kan smaka pa for att komma in i
akta arsfest-anda (s. 18), en exklusiv intervju
med Eva Costiander-Huldén pa (s. 8) och
saker du inte visste om styrelsen fore detta
nummer (s. 10). Inte heller kan NN lata
NN:are ga hungriga eller torstiga sa pa s.26-
27 hittar ni klubbis- samt vardinnetips.
Resten av innehallet later jag er upptacka pa
egen hand!

Jag minns hur bestamd jag var pa att jag
vile g& med i NyldNNingens redaktion.
Annu &r jag lika bestamd pé att jag vill géra
sa bra jag kan och det kommer att bli sa
roligt! For inget kan val ga fel da?

Cadherme Pumtancn

Catherine Rantanen
Pr-chef

Ps. Var inte radd att ta kontakt!




Kurrespalten

Jag skulle inte ga med i nya styrelser. Jag
skulle vara en aktiv vanlig medlem. Jag
skulle satsa pa studierna. Jag skulle ga med
i utskott.

Det gick bra i ungefar tre manader. Sen
sadde ett Uppsalakuratel, omedvetet nog,
ett fro som sakta borjade gro. I varbalstider
hade jag egentligen redan bestamt mig. Nu
fanns det bara en kvar att Overtala, mig

Mina dagar och veckor har fyllts av
féredragningslistor, WhatsApp floden
som svdimmar 6ver och nationssnack.

sjalv! Att davarande och tidigare, till deras
forsvar nagot berusade, styrelsemedlemmar
presenterade mig som NN:s nasta Kurator
gav onekligen en sjalvfértoendeboost.

Egentligen hade jag sdkert bestamt mig att
stalla upp redan i april, men det var nog i
augusti da jag standigt patraffade mig sjalv
med att soka runt i cyberrymden efter
kldanningar med vilka jag kunde bédra Klykan

”Jag skulle inte ga
med i nya styrelser”

som jag sjalv insag det. Vips var det sedan
dags for arsmote och nu star vi sedan har.
Mina dagar och veckor har fyllts av
foredragningslistor, WhatsApp fléden som
svammar éver och nationssnack.

Jag har inte angrat det en sekund! Den
senaste manaden har varit sa otroligt
trevlig, om an ibland kaos, men ack sa rolig.
Jag njuter av att fa pyssla med
bidragsansokningar och av att gamylerna
gnaller. Framforallt njuter jag av responsen
fran medlemmar och gladjen av att jobba
for nationen. Jag later darfér Eva Dahlgren
summera mina om hur jag bestdamde mig
for att stalla upp som Kurator och hur jag
vantar med iver pa resten av aret!

Det var evighetssekunder

tre korta andetag

hela livet vinde

vem valde, inte jag

jag hérde ord fran mina ldppar
som aldrig vilat i min mun
tankar aldrig tdnkta

som nya vdggar i ett rum

P orirs S aekiiak

Marina Stenback
Kurator




Inspektorns héilsning

Nationerna ar
aldre an du tror

Forebilder for de svenska och finlandska
studentnationerna kan sparas till de
hégmedeltida universiteten i bland annat
Paris och Bologna. Studenterna delades in sig
i organisationer efter sin geografiska
harkomst och i Paris ndmns dessa redan vid
andra halvan av 1100-talet. Fran mitten av
1200-talet fanns fasta organisationer med
mer eller mindre valdefinierade rattigheter.
Aven den inbdrdes rivaliteten var definierad. I

Paris fanns fyra nationer; de Galliska,
Normandiska, Picardiska och Anglikanska
nationerna. Studenter fran Skandinavien

horde till den Anglikanska nationen, som
senare bytte namn till den Germanska
nationen (i samband med hundraarskriget, en
serie vapnade konflikter mellan Frankrike och
England 1337-1453).

[Nationerna] ndmns redan vid
andra halvan av 1100-talet

Liknande sammanslutningar,
landsmannaskap (efter det tyska
Landsmannschaften, societas nationales pa
latin) fanns &ven vid det protestantiska
universitetet i Rostock. Dar studerade manga
svenskar, speciellt efter att Uppsala
universitets verksamhet starkt begrénsades
efter reformationen under 1500-talet.
Uppsala universitet hade grundats 1477. Vid
reformationen blev Sverige protestantiskt
(lutherskt!) och Gustav Vasa var darfor inte
speciellt fortjust i ett katolskt universitet och
korde darfor ner detta. Universitetet
aterupprattades sedan av Gustav I Adolf
under forsta halvan av 1600-talet.

universitet

Nar Uppsala aterupprattades,

under 1600-talets forsta decennier, borjade
studenterna organisera sig efter samma
monster som pa annat hall, med indelning
framst efter de landskap som studenterna
harstammade fran. Det samma skedde senare
vid de tre andra av stormaktstidens fyra
riksuniversitet, Universitetet i Dorpat (grundat
1632, numera Tartu), Kungliga Akademien i
Abo (1640) och vid Lunds universitet (1666).
Nationernas forsta tid &ar svar att
rekonstruera. Den forsta tiden tycks det mest
ha handlat om 16st sammansatta grupper,
men organiseringen tilltog efterhand och fran
1640-talet finns skriftiga dokument som
protokoll, kassabdcker och matriklar.

Nationerna vid universiteten i Lund, Uppsala
och Abo bildades séledes p& 1600-talet.
Nationerna som fanns vid Kungliga
Akademien i Abo flyttade med universitetet
till Helsingfors efter Abo brand &r 1827.
Orsaken till att nationerna i Abo har en annan
stallning och verksamhet @n i Uppsala, Lund
och Helsingfors handlar forstas ocksa om att
livet sdg annorlunda ut, nar Abo Akademi
sedan grundades 1918.

(Tack Wikipedia!)

Ploons Pasii__

Linnéa Henriksson
Inspektor

.
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Skakkis -13 virade in sig i makkan
i brappan pd skyssebyearen.

Har du kdppde ding dgodelar under
festen (Jeannetke)? Oroa dej inke,
de finns troligevis pd kansliee ddr
du kan besdkq styrelsen g
onsdngr klockan 12-13.

Har qu hilder eller texeer qu vill dela meq 433? Ta dd konkakk! I
Ivill du vdra med och 90rd  virldens bdskd kidning? Har  du
:evenemqngsbilder, var du pd en rolig NN fese som du vill skriva oml
jeller har du anndars bara lusk dek skriva en drtikel i denndg L,idnin_c}? Tq:

144 konkake med nn@dbo.fi eller cgkherine.rantgnen@dqbo.fil
1

www.nylandskangkionen.orq




Kalendern

De viktigaste datumen for alla nyldnningar och nylandskt sinnade hittar du pa

denna sida!
25.2 11.3 13.3
. ) Salsakvall i Megazone och
Revisionsmote Argentinasalen bastu frian Kkl. 19
kl. 18

14.3 %\ 16.3

Fre itz fo o
15 %ais tz"f or NN:s 78:e arsfest
utlandska gaster Solenn akt bérjar Kl.

& vardar 17.30 pa Karen!

v Galet brall

Maskiner for skdtsel av Golfbanor samt grasmattor i park- och idrottsanldggningar. Maskiner for skotsel av
fastigheter och gator. Hogklassiga lekredskap och utemébler samt idrottsredkap fér utebruk.

Kuriiritie 15,01510 Vantaa, puh 020 7458 600
www.j-trading.fi



Intervju

BIBLOTEKARIE PA ASA-BIBBAN

Eva Costiander-Huldén
TEXT: Bettina Lindgren & Fanny Haggblom

- Varifran ar du hemma?
S:t Karins

- Vad har du studerat?
Nordisk folkloristik,
biblioteksvetenskap + kurser i engelska,

etnologi, nordisk
litteraturvetenskap, religionsvetenskap. Liaser
f.n. bokhistoria vid Lunds universitet.

- Vad har du jobbat med innan ditt
nuvarande jobb?

Manga strojobb under studietiden, t.ex. fem
somrar pd Skansen i Stockholm, stidare,
katalogisering pa en bokhandel som silde
bocker till bibliotek,
biblioteksvetenskap, amanuens pa halvtid vid
Pargas stadsbibliotek. 15 ar (1986-2001) vid
Kurscentralen/Fortbildningscentralen vid Abo
Akademi CLL)
utbildningsplanerare. Sedan tretton ar Abo

Akademis bibliotek.

timlarare vid

(numera som

- Hur linge har du jobbat vid AA?
28 ar!

Ibland drommer jag att jag jobbar pa

Skansen igen...

- Hur kom det sig att du borjade har?

Eftersom jag hade undervisat i katalogisering i
borjan av 1980-talet sa blev jag tillfragad om
jag ville bli kurssekreterare for en s.k.

grupp

vuxenstuderande. Sedan blev det snuttjobb i

behorighetsutbildning  for en

madnga ar vid Kurscentralen. Efter att ha jobbat
15 ar med att planera fortbildning for kultur-
och bibliotekssektorn,
atervanda till biblioteksvarlden.

var det dags att

- Vad ar det basta/

samsta med ditt
jobb?
Branschen forandras

hela tiden, t.ex. utvecklingen av e-bocker och
de méjligheter informationstekniken ger. Det
ar en utmaning. Kundkontakten ar kul, sarskilt
att undervisa i informationssokning och se
resultat: att studenter har hittat kvalitetskallor.

Den
universiteten.

Samst: forsamrade ekonomin vid

- Om du inte skulle vara bibliotekarie,
vad skulle du syssla med da?
jobb  med

information/utbildning/kultur.

Formodligen ~ ett inslag av

Ibland

drommer jag att jag jobbar pa Skansen igen...

- Har du ndgra boktips du vill dela med
dig av?(Nagot som passar att lisa vid
sidan av kursbécker)

Jag ar en allitare nér det giller bocker. Tycker
om att ldsa populirvetenskaplig

litteratur och essier - laste senast en bok om
typsnittens kulturhistoria; Simon Garfield:
Precis min typ. En bok om typsnitt.

Som matetnolog intresserar mig bocker om
identitet:
Mastering the art of Soviet cooking. A memoir

mat och Anya von Bremzens:
of food and 1onging. Slukade den wunder
julen ;)

En favoritforfattare ar Jenny Diski, t.ex.
boken: Framling pa tig - hur jag, med vissa
avbrott, dagdrémde och rokte mig runt.

Nar det giller skonlitteratur var den senaste
"hojdaren" jag ldast Karl Ove Knausgards
autofiktiva roman Min kamp. Har dnnu inte
hunnit till den avslutande sjitte delen pa 1126
sidor... men hoppas att den sa smaningom blir
tillganglig som e-bok - det ar valdigt behandigt
att lasa bocker med paddan!




Bocker som blivit film

TEXT: Bettina Lindgren & Fanny Haggblom

Du vill sdtta dig ner i soffan och ldsa en riktigt bra bok men hur skall du veta vilken bok du skall
valja? Ingen panik, NyldiNNingen dr din rdddare i noden. Hdr kommer tips pd bocker - som
dessutom blivit till film!

) mg Hundraaringen som klev
- ‘M ut genom fénstret och

x| forsvann

o

HUNDRAARINGEN
IR

Forfattare: Jonas Jonasson

Boken utgivningsﬁr: 2009 ‘Clie GREAT IUTYETEL: Gatsby

Filmpremiar: december 2013

Forfattare: F. Scott Fitzgerald

Boken utgivningsar: 1925
Filmpremiar: 2013 (senaste

: ‘5{ versionen)
e
F-SCOTT-FITZGERALD

Wolf of Wall Street

Forfattare: Jordan Belfort
Boken utgivningsar: 2008

Filmpremiar: december 2013
The Hobbit

Forfattare: J. R. R. Tolkien
Boken utgivningsar: 1937
Filmpremiéar: 2012 (del 1)

& 2013 (del 2)

The Hunger Games

Forfattare: Suzanne Collins

Boken utgivningsar: 2008

EH%WE Filmpremiar: mars 2012

Breakfast at Tiffany's

BRELRRLS Forfattare: Truman Capote
TTRRANY Boken utgivningsar: 1958
Filmpremiir: 1961




Vi styr nationen

Din uppgift:
ProQurator

Fran: Borga!
Basta NN -
minnet: Keikka pa
NNi:sillisen

Detta klarar du
dig inte utan: Musik i mina éron
Motto: Griset ar alltid grénare dér
du ir, bara du vattnar det!

Sa hoppas du styrelsearet gar:
Minnesvart och att merparten av
forstandet ar i behall

Vem ir du fran Mumin?:
Tooticki: sku va skont att bara fiska &
vara vid havet hela vintern
Favoritlat & film: Just nu The
Hellacopters- Im In a Band &
Forrest Gump

Nytt ar innebar att en ny styrelse ar pa tapeten! Vem ar vi, varifran ar vi och
vad tycker vi om? Lds styrelsepresentationerna pa tapeten sa far du reda pa!

Richie ~

Din uppgift: Sckreterare
Fran: Staan

Biasta NN -minnet: Samkvamet13

Detta klarar du dig inte utan:

Netti pa kinnyn
Motto: ”You only live once, but if
you do it right, once is enough” —

Mae West (for att en #yoloswaggins Vanessa.
attityd aldrig ar fel)
Sa hoppas du styrelsearet gar: Fabtastic! Med

var M i spetsen sa klarar vi nog av vad som helst! Jag

hoppas pa att fa se minga nya ansikten och att vi alla
kommer att ha roligt tillsammans.

Vem ar du fran Mumin?: I lagstadiet spelade jag
Gafsan pa en julfest, annars har jag nog alltid
identifierat mig med Snorkfréken (#blondin).
Favoritlat & film: Ai, se eu te pego dr min soittari!
Jag sag senast the Wolf of Wallstreet, vilket ar en
leffa med ménga bra citat #Leonardo4everinmy<3

||||“""""""”“"l"
Al (™)

Din uppgift:

Pr-chef, a.k.a.

infomejlare och ansvarig

fér NylaNNingen
Varifran: Esbo

/ Basta NN -minnet: Att
N 3 triffa styssel4

Detta klarar du dig inte
utan: Dator &telefon
Motto: Vill man si kan
man!




Din uppgift:
Kurator

Fran: Staden utan
centrum, Esbo
Basta NN -minnet:
ArsfesteNN

Detta klarar du dig
inte utan: Vinter och
sno! Hur kan folk leva

Din uppgift:
Klubbis

® Fran: Ekenis
Basta NN -
minnet: Det jag
minns av
herrmiddagen...
Detta klarar du dig inte utan:
God mat och fester

Motto: Livet &r inte alltid en
fest, ibland &r det ocksa en dans
pa rosor

Sa hoppas du styrelsearet gar:
Superbt. Hoppas att man fér
véanner for livet.

| Vem ir du fran Mumin?:

| Definitivt muminpappan!

| Favoritlit & film: Metallica -

| nothing else matters & ”The

| Intouchables"

vid ekvatorn?!

Motto: Dum spiro, spero

Sa hoppas du styrelsearet gar: Smidigt
\ | roligt, spektakuldrt och brilliant!
Vem ir du fran Mumin?: Lilla Mys

storasyster Mymlan
Favoritlat & film: 400 Slag

Din uppgift: Virdinna
Fran: Helsingfors
Bista NN -minnet: Arsfestens
Nachspiel...

Detta klarar du dig inte utan:
Kaffe

Motto: Go with the flow

Sa hoppas du styrelsearet gar: Helt fantastiskt
Vem ar du fran Mumin?: Lilla My

Favoritlat & film: I See Fire, Ed Sheeren & The
Wolf of Wall Street

2| Din uppgift: Skattmistare, skoter flodet pa miljoner
riksdaler

| Fran: Abo (say whaaat?)

Bista NN -minnet: Alla sitzer har ju varit

oforglémliga men maste nog sdga att en vacker hostdag
nér jag for forsta gingen triffade min flickvan pa
kansliet
Detta klarar du dig inte utan: NN férstis och vér fina styrelse!
Motto: Ga inte dir som staketet ar lagst!
Sa hoppas du styrelsearet gar: Suverant!

' Vem dr du fran Mumin?: Muminpappan
Favoritlat & film: Svart att siga men favoritliten ar kanske som en
azzdiggare Dave Brubecks klassiker Take Five och favoritfilmen The
. Pianist




Evenemang

RajtaN tajtaN i januari

TEXT: Vanessa Westerlund

Det nya aret inleddes an en gang

med bade spektakulara och
oférglomliga  fester. Manga
nylanningar och vanner hittade sig
pa “tillbaka-till-skolan” festen pa
Apan. Det var fullspackat pa
dansgolvet och langa koer till
barerna men aterseendet av alla
gamla bekanta var guld vart. Dagen
efter var det dags for den
traditionsenliga  funktionars-
bytarsitzen. Funkkisen var detta ar
minst sagt oférglomlig, eller i alla
fall fér dem som minns nagonting
av den. Det var 35 funktionarer som
satte sig till bords i MK for att njuta
av mat, dryck och gott sallskap.

Nar styrelsen av arsmodell -13
antligen anldnde, gjorde de sin
entré i pralighetens tecken utkladda
till prinsessor och sjoman i randiga
skjortor. Medan laten Champagne

Showers danade i bakgrunden blev
sitzdeltagarna Overskéljda av ett
regn bestdende av bade konfetti
och skumvin. Darefter sattes den
sittande styrelsens hardighet upp till
bevis. En Gambina flaska som
styrelse-13 tagit med sig skulle
svepas. Kurre-14 visade att hon var
aldst i garden nar hon galant vande
botten upp pa flaskan och drack
den sista slurken pa nagra sekunder.
Sangledaren Tanja kan inte ha haft
det latt nar ljudvolymen pa sitzen
steg allteftersom mera snaps
halldes upp i glasen, men hon

klarade sig alldeles utmarkt den
héga volymen till trots. Det bjods
aven pa egenkokt punsch som fatts
i gadva av var frande i Helsingfors,
Nylands Nation. Det kan namnas att
punschen i frdga var synnerligen
utsokt.

12



I takt med att sitzen led sin gilla
gang blev valdigt manga glada i
hatten, vilket dessvarre foljdes av att
en del sitzdeltagare drabbades av
ett litet illamaende. I slutandan av
sitzen utdelade styrelse-14 gavor till
sina foretradare. Som gavor gavs
det bla. fickplunta, korv och
bakispiller, vars varde sakert var
oersattligt  foljande dag. De
tappraste orkade festa hela natten
lang och strippstdngen var som
vanligt frekvent besokt, vilket
kanske var ett tecken pa att det var
dags att soka sig hemat.

Kurrel4 visade att hon var dldst i
gdrden ndr hon galant viinde botten
upp pa flaskan och drack den sista
slurken pd ndgra sekunder.

APAN ORDNAR
VILDASTE FESTERNA
[ STANII!I




. Arsfest g |

TEXT: Jeannette Frondén & Lisa Forss

Kéra Nyldnningar och vinner! Arets
stérsta och finaste fest stdr dntligen och
knackar pd bakom dérren igen- Arsfesten.
Viar underbara nation fyller 78 ar i dr.
Detta skall - likt tidigare ar - firas med
pompa och stat. For att undvika
outhdrdliga missforstand gdllande klddsel
eller eventuella pinsamma situationer
tillsammans med bordssdllskapet har vi
nedan sammanstillt en forsta hjdlp da du
forbereder ditt deltagande, Hjdrtligt
Vilkommen!

Kladsel

Pa solenn akt och banketten ar kladseln
hogtidsdrakt alternativt superhjaltedrakt
med akademiska ordnar. Folkdrakt och
uniform ar ocksa tillatna.

Herrar

Bar frack eller mork kostym. Till fracken
hoér snygga grona skor och héga svarta
strumpor, vit vast och prickig fluga.

Strandsandaler med sockor ar &ven
passande. Inga armbandsur béars men
fickur ar ju alltid snyggt. Accessoarer som
kan laggas till fracken ar svart
cylinderhatt, vit halsduk och vita
handskar samt en sjal av blommigt
monster. For kallare vader ute bars svart
kappa. Till mork kostym bars vit skjorta
och diskret magvaska.

Damer

Damerna bar langklanning som tacker
vristerna. Festskor, vaska, sjal eller jacka
och mojligtvis handskar i passande farg,
dock inte farre an sju accessoarer i olika
farg. Om handskar anvands laggs
smycken, foérutom férlovnings- och
vigselring, pa handskarna. Handskarna
skall ni komma ihag att lagga pa bordet
da ni ater. Vaskan hor till bordsherrens
ansvar, denne kan med fordel bara

vaskan med hjdlp av axelremmen runt
halsen. Armbandsur bérs inte av damerna
forutom om det klassas som smycke.

14



Axlarna pd damerna bor vara tackta tills

varmratten ar utdukad. Haret skall ocksa
vara uppsatt sa att pannan
syns.

Band och fortjansttecken

Banden féar inte vara fler &n |
tre i antal och bérs i foljande <= <=
ordning: karband, nationsband, andra
foreningar. Den tyngre fargen pa bandet
kommer alltid langre ner, dven banden
foljer gravitationslagar. Fortjansttecken
bars enligt specifika regler eller om inga
bestéammelser finns pa vanster sida.
Herrarna faster banden pa frackvasten
fran hoger handled mellan de tva synliga
knapparna pa skjortan till vanster axel.
Herrar i kavaj bar banden pé vanstra
armen. Damerna bar banden fran vanster
ora till hoger ora, dock utan att forstora
frisyren! Eller s3 binder man bandet till en
rosett och faster det nara hjartat pa
vanster sida av klanningen.

Allmant

Herrarna séker upp sin bordsdam for att
sprida rosor vid hennes fotter och gora
en diamantstig till bordet. Alla star tills
fanorna anlént. Skalordningen: herrar
skalar forst till hoger till
bordsdamen, sedan
vanster och sist rakt fram,
alternativt dyker han under

bordet och pd basta satt undviker

o6gonkontakt. Damerna skalar tvartemot.
Alla sitter tills varmratten ar utdukad. Da
banketten avslutats gar ingen ut innan
fanorna avlagsnats. Herrarna dansar
forsta dansen (som egentligen ar tva
forsta danserna!) med sin bordsdam till
Daft Punk, andra dansen med damen till
vanster till Backstreet Boys och tredje
dansen med damen mittemot till
groovyga tonerna av Earth, Wind & Fire.

Sista minuten checklista:

Jag ar anmald till arsfesten

Mustaschen infor sillisen ar
kammad

Jag har betalat deltagaravgiften
Mitt humor ar pa topp

Cykeln ar i skick

Skorna ar putsade

Na&s- och 6rharen ar trimmade
Sjalen ar strykt

Sombreron ar inforskaffad

[ ]
[]
[ ]
[]
[]
[]
[]
[]
[]

,41X9) BUUBP | UB|34 B1IY Np ue) :pesb eisboy Ae Buiuewn
‘uepiswayisaysie ed suuly 13193119 Y20 1A BIpju ug '}93eWwIo)
94101s 311| 19p Ae 3jes edAu us paw sey ||exs 1xa1 euuap iSg0,

.

.



TOURSELR- HEKIKD STILE

TEXT: Jeannette Frondén

Arsfesten niarmar sig med stormsteg och dirmed aven
den ack sa fantastiska sillfrukosten. I ar kommer Nylandska
Nationens arsfest ta skepnad av ett exotiskt tema; namligen Mexiko!
Tank vilket brett tema for ditt fantastiska flode av fantasi infor sillfrukosten:

gront, vitt, rott, sombreros, mustascher, ponchon...

For den kreativa eller eventuellt pysselsugna nylinningen ges nedan ett tips pa hur du
kan fullstandiggéra det déar lilla extra pa din utrustning, namligen en egengjord

maracas!
- Wow!
= ¢ o — — — — —_—
- Du behover: .
I - En liten plastburk med lock I
. - en handfull av smasten .
! - farggrant papper I
I - sax I
. - lim
e s — s — s — — A
I A1
1. Klipp ut passliga bitar av det I
I farggranna pappret som passar din
burk.
I 2. Tack hela burken med lim, och lagg .
pa pappersbitarna I
I 3.  Lattorka .
4. D4 pappret har torkat, kan du I
I ytterligare dekorera din maracas,
till exempel med glitter, krepp- I
I papper, parlor osv. .
5. Fyll burken med smaésten I
I 6. Lagg fast locket och borja spela med .
din fabul6sa maracas till ljudet av I
I mexikanska kompositioner!

7. Viva la Mexicol! I
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NyLANNingen testar rodvin

TEXT: Helena Rosenstrom

En kall och mérk vinterkvill samlades nagra nyldndska tjejer runt ett bord fér att provsmaka
rédvin. Alla hade med sig en flaska och tema for vinkvdillen var budgetvin for fattiga
studerande. Testgruppen bestod av bdade vana vindrickare och blivande vindrickare. Sex olika
vin provsmakades och for att inte uppna en allt for hég grad av salongsfylla, bjod kvdllens
véirdinna pa lite smatt tilltugg bestdende av kladdkaka, vindruvor, ost och kex. For att bevisa
sin proffsighet gick dessutom kaffeburken runt bordet mellan varje vin for att kunna ge ett
oberoende utlatande om vinets doft.

Nero d’'Avola, Merlot, Italien "Vuxenvinet” .
Smak: Strdv smak som fastnar i munnen, mycket fylligare an Carlo Rossi och ‘ ’
Caballo de Mendoza

Doft: En stark doft som testpanelen kopplar ihop med jord, svettiga fotter, bulle

och jast.

Farg: Mork réd, nastan bla-rod. &
Matkombination: Kunde serveras med Chili con carne eller dylik kryddig s,
kottratt, men aven tillsammans med en ostbricka. s
Pris: 7,79€/0,75L, prisvart !“ v
Alkoholhalt: 14%

Vill du ge ett "vuxet” intryck pa séllskapet &r detta vinet det du soker. Det hér ar
ett vin som du dricker ett glas av pa tva timmar. Testpanelen rekommenderar
att detta vin serveras till middagen och senare pa kvéllen nar séllskapet sitter
och myser serveras La fortuna.

Carlo Rossi, Kalifornien “Forfestvinet”

Smak: Testpanelen ar dverens om att vinet &r nastan som saft och mycket
lattdrucket. Passar bra for sddana som inte ar storsta van av rodvin.

Doft: Ingen stark doft, kanske lite fruktig.

Farg: Paminner om vinbarssaft.

Matkombination: Passar helt bra med choklad och &ppel. Inget att servera
med kott eller annan tung mat.

Pris: 7,77€/0,75L, mycket prisvart!

Alkoholhalt: 11,5%, kanske det darfor smakar saft?!

Vinets billiga pris samt lattdruckenhet gor vinet till det ypperliga forfestvinet.
Kunde aven passa bra en sommarkvall pa terrassen i kombination med lite
jordgubbar. Bor ndmnas att detta ar ett farligt vin som latt slinker ner, kan
rekommenderas att dela flaskan med nagon annan! ;)
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Caballo de Mendoza, Sangiovese, Malbec, Argentina “"Sommarvinet”

Smak: Syrlig och frasch sommarsmak
Doft: Syrlig

Farg: Morkrod

Matkombination: Kottratter samt i kombination med nagot salt exempelvis ost
och kex

Pris: 6,98€/0,75L Prisvart
Alkoholhalt: 13 %

Universalvin, passar till det mesta men inte med choklad. Vinet kunde aven
anvandas till Sangria.

La fortuna, Malbec, Chile "Riédda-varlden-vinet”

Smak: Valdigt gott med en rund smak

Doft: Sammetslen och fyllig.

Farg: Valdigt mork, mycket lila farg.

Matkombination: Skulle passa bra med pasta carbonara eller en gryta, dock
inte allt for pepprig. Kunde dven serveras med salta snacks t.ex. mogelost och
saltakex

Pris: 9,65€/0,75L Prisvart! ®
Alkoholhalt: 13,50% fort

Ett ekologiskt och fairtrade “radda-varlden-vin” som man med gott samvete
kan konsumera. Dessutom kunde detta vara ett bra vin att ge som gava, varken
super dyrt eller det allra billigaste och dessutom ekologiskt! Passar bra som

bade sallskapsvin och att serveras med lite snacks. 28,5
VINNAREN av testet med hela 28,5 poang! /30

Canapi, Shiraz, Italien "Matlagningsvinet”

Smak: Jarnig smak som kanns i hela munnen. Helt annorlunda &n de &vriga vin
som provsmakats, en kick i borjan men ingen stark eftersmak. Inte sd mjuk i
smaken.

Doft: Luktar brand kork och appelcider som har varit 6ppen for ldnge ( Bettan
har tydligen erfarenhet av denna doft)

Farg: Brunaktig

Matkombination: Choklad gor smaken lite mjukare, rekommenderas varmt. ;
Kunde passa dven med graddig mat.
Pris: 7,34€/0,75L

Alkoholhalt: 13,50%

Kraver tilltugg, gar inte att avnjutas som sadant. Kunde anvandas till
matlagning och gor sig troligen bra som Sangria.
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Plan B, Shiraz, Australien, 2012 "Imponeringsvinet”

Smak: Mjukare an det billiga Shiraz vinet, men man marker anda att det ar
samma druva. Overlag ratt s& mild i smaken samt kryddigt och frascht.
Eftersmaken liknar kardemumma.

Doft: Honungsdoft samt fuktigt badrum.

Farg: Morkt, nastan lila.

Matkombination: Passar bra med chokladkaka

Pris: 12,97€/0,75L. Man far lika gott for 10€ sa varfor betala Gverpris?! Det
hoéga priset drar ner pa vitsordet trots att smaken skulle fa ett hogt vitsord.
Alltsa inte sa prisvart!

Alkoholhalt: 14,40%

Det dyraste vinet som ingar i vinprovningen. Vinet du kunde imponera pa
nagon med eftersom det &r fran alkohyllan lite hogre upp
#koyhatkyykkyyn! Att serveras at ett sallskap som man vill imponera p3,
svarforaldrarna perhaps?
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' Viindagen

TEXT: Bettina Rehnstrom

Den 14 februari gar under manga namn.

For turturduvorna galler i regel
bendamningen alla hjartans dag, medan
de fagra men desto mer ensamma
sjalarna kanner till dagen som vandagen.
Sjalv gillar jag mer begreppet vandag,
dock inte av ndgon uppenbar orsak.
Anda sedan barndomen har vi blivit
larda att man ska uppmarksamma sina
vanner pa denna dag. Pa lagstadiet
ritade man kort och kdpte sma gavor till
sina narmaste vanner i klassen. Med

aldern kommer parrelationerna som
tvingar pa sig normen om att fira denna
karleksfulla temadag med sin andra
halva, ackompanjerat med réda rosor
och hjartformade praliner. Det finns
troligen oberdkneliga mangder filmer
och sanger som behandlar temat
vandag. Detta innebar i princip att man
nastan maste vara ett troll frdn skogen
Narnia for att ha lyckats undvika att hora
Dessa

om dagen i fraga. inbyggda

normer staller hoga krav pa en dag som
valts specifikt for att uppmarksamma

sina nara och kara.

Ar det meningen att uppmdrksamma
sina vinner endast en dag om aret?

Da uppenbarar sig fragan ifall denna
magpnifika dag verkligen behévs? Ar det

meningen att uppmarksamma sina

vanner endast en dag om aret? Kan man
inte kopa hjartformade chokladbitar at
sin partner den 15 februari istdllet? Man
borjar fundera pa om vandagen ar
butikernas pahitt for att fa
konsumenterna att anvanda mer pengar.
Enligt "mer palitliga” kallor som visade
sig efter min forsta google-sékning,
anda fran

harstammar vandagen

| hope your recently cleared
browser history means you've
been shopping for my

Valentine's Day
present.
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medeltiden. Detta behover trots allt inte
betyda att dagens konsumentsamhalle i
traditioner  frén

kombination med

gamla tider inte har orsakat
overkonsumeringen av blommor och
choklad under denna konventionella

dag i februari.

Som en traditionsalskande person vill
jag emellertid papeka att firandet av
vanskap kanske inte &r en helt urusel idé.
Aven om det inte &r o©nskvart att
glémma sina vanner eller behandla dem
daligt, kan denna dag vara till hjalp da

man behdver minnas varfor vanner finns.

Firandet av  vandagen
behdver mot all fdrmodan
inte vara precis som i

filmerna. Att ta en 6l pad den lokala
puben eller att koka ihop lite pasta och
njuta av sallskapet ar utmarkta exempel
pa hur en vandag for mig skulle se ut.
For att avsluta denna en aning
klichéaktiga text vill jag annu papeka att
jag garna tar emot choklad pa vandagen
av alla vanner som kanner for att dela

med sig av sin karlek.

=]

I For att skicka anonym nétkarlek till dina I
nara och kara kolla anonymnatkarlek.com! |
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Klubbistips

Tips pa att lyxa till vardagen
TEXT: Alexander West

Arade NylaNNingar!

Det nya aret har for de flesta av oss inletts av saval

studier som festande och man kan konstatera att det
sahar langt varit ratt lyckat. Men som med allt annat sa
kan aret bara bli battre, for snart ar det dags for NN:s
78:e Arsfest!

. I arsfeststider skapas en alldeles speciell stdmning
' inom nationen. Somliga stressar med att planera

\\f arsfesten sa att den toppar alla forvantningar medan

| andra forvantansfullt vantar pa att arsfestsveckans
festligheter skall borja. Men for att man inte skall

, behova vanta ett ar mellan festligheterna sa har jag
och var vardinna fixat ihop ett par recept som lyxar
e till vardagen.
. 2 Bellini:
E Skumppa &r alltid gott och festligt att bjuda pa men ibland
g = kan det uppfattas som lite trakigt. For att variera skumvinet

-

\' f = kan man smaksatta det med nagon likor eller “syrup”. _
E 4 cl valfri likor( traditionellt aprikos ) eller syrup :

. ( personlig favorit saskatoon ) .

E Skumvin, garna torrt eller halvtorrt E

= Hall upp 4cl ( eller efter smak ) likor i ett glas och fyll sedan :

S — Eupp med skumvin, lika enkelt som gott. _

R RN R A R R R RN N R AR EEEEEEEEEEEEEEEEEE

ETom Collins:

EAIIa ni som &r trotta pa skumvin kan istallet gora en drink.

= Tom Collins &r i grund och botten en Gin Tonic som man

E piffat upp lite.

4 cl Gin

3 cl citronsaft ( gérna farskpressad men behover
naturligtvis inte vara det)

1 tsk socker ( sa fint socker som mgjligt )

Fyll upp med mineralvatten

Blanda ihop komponenterna och anvand is enligt tycke

SN NN EEEEEEEEEEEEEEY
R
dew
b

26



Vardinnetips

Tips pa varldens snabbaste och lattaste recept
TEXT: Valentina Tallgvist

Klockan 16 den 14 februari ringer din NN-van och paminner
dig om den ack sd& romantiska middagen ni sa lange
planerat. Du forsakrar honom/henne att det inte finns
nagonting att oroa sig over. Dock inser du nar du luren
sanker att denna kvall ej registrerats i din mentala kalender,
och den fina middagen du sa dyrt och heligt lovat géra annu
ar ogjord. Forratten och huvudratten bidrar gathdrnets deli
med, men efterratt finns ingenstans att hitta. D& kommer NylaNNingen
till din raddning, med varldens snabbaste, lattaste recept men som

andock ger dig oandligt med forhallandepoang! Lat mig presentera
"Valentinas Sockersota VaNNdagsmaranger”!

Ingredienser(sé fa sa du knappast ens behover
besoka butiken)

- 2 aggvitor
- 1,75 dl socker

Steg 1:

Satt ugnen pa 125° C varmluft.

Steg 2:

Vispa aggvitorna till hart skum, s att du kan
hélla skalen uppochned i 10 sek utan att
aggvitorna pryder din vackra nuna.

Steg 3:

Borja vispa igen, men pa lag hastighet, och hall
da sakta men sakert ner sockret i vitorna till det
blir en jamn massa.

Steg 4:

Skopa upp massan i en plastpase, och klipp
sedan ett hal i pasen. Har du ett valutrustat kok,
skopa massan i en spritspase. TIPS: anvander du
en plastpdse, sd I6nar det sig att satta
plastpasen i en hog behallare, t.ex. en vas, sa ar

det enklare att fa all marangsmet i utan att du

har vita flackar over hela dig och ditt kok ;)

Steg 5:

Spritsa ut marangen pa en ugnsplat prydd med
bakplatspapper, i form av sma bollar. Ifall du
kanner dig kreativ, eller romantisk, kan du
spritsa ut din NN-véns namn, ett hjarta, eller
varfor inte i vdNNskaplig anda NN?

Steg 6:

Placera ugnsplaten i ugnen. Vill du ha sproda
maranger med segt innanmaéte I6nar det sig att
ha marangen i endast 40 min. Men vill du ha
fijaderlatta marénger som ar sproda hela vagen
igenom |6nar det sig att stalla aggklockan pa 60

min.
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