Pa vandring

Langs vandringsleder pa

Kokar

Jag &r pa vandring langs
gamla kyrkvagen pa Hamno,
numera rojd och résad.

TEXT: SYLVIA SUNDSTROM

|. Vandring pa Hamno

ore 1950-talet kom vi till kyr-

kan pé olika sitt: vi seglade,

kérde motorbat, rodde, med

sparkstétting 6ver isen, kérde
med hist eller cyklade. Folket i byarna
ritade ut” vigarna, férkortade dem
genom att g over berg och genom
snar. S& uppstod stigarna. Stillet dér vi
gick 6ver till Hamno, som ér en 6, lag
ldngre visterut dn den nya vigen och
bron gor idag.

EN SKYLT VISAR var jag ska hoppa
over diket fran viigen for att komma in
pé gamla kyrkvigen. Jag ser hagtorn,
slanbér, higg och kungsmynta. Jag
vilkomnas av lysande bla axveronika;
den blomman kommer att gléddja mig
ofta p4 Hamnévandringen. Till vin-
ster om stigen ligger en liten damm.
Dir kunde niickrosor prunka, nu ser
dammen mork och tom ut. Jag foljer
de sma diskreta stenrésena, beundrar
hela tiden enbuskar och rosensnar.
Stétlig dngladrt finns hir och var och
paminner om att havet dr nira. Faglar
svirrar i luften och ibland ligger and
eller svirta pa sina dgg i buskarna nira
stigen.

Nu ser jag Kuttun, en fjordliknande
vik med stenbumlingar under ytan.
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En skylt visar var jag ska hoppa over diket for att komma in pa gamla kyrkvagen. © Hakan Eklund

Hir #r det néstan omajligt att ta sig in
med bét. P4 Ostra sidan Kuttun reser
sig Langskdr, pd den viistra syns Stor-
kummelskir. Jag soker upp en bekvim
stenhill vid vattnet, sitter och ser hur
vagorna skvalpar om bland stenar och
svarttoppig starr. Om varen lyssnar
jag till allornas rop.

SKYLTEN OCH ROSENA pekar norrut
och visterut. Jag gar norrut. Uppe péd
forsta bergstoppen ligger grundste-
narna till ett 1200-tals kapell. Vid varje
bestk méste jag ga genom Gppningen
i muren och in i kapellet. Jag har list
det forskarna vet om kapellet; ibland
sitter jag ldnge hir, ser ut mot havet
och later allt det som Gud skapat
komma till mej

Fler stigar syns. Det dr Kklart att
manga vandrare hirifran gar sina egna
vigar till kyrkan, men jag tar kyrksti-
gen. Spdren kinns och ibland syns de
dnnu pé berghéllarna. Sedan den nya
vigen blev firdig dr gamla kyrkstigen
till f6r meditation och stillhet.

I nista igenvuxna sinka med alar
och ilggris passerar jag den Stora
stenen. Den fér alltid en klapp. Snart
ir jag pa Hogberget. Hir stannar jag
och ser langt i alla viderstreck, kdnner

doften av getpors och krusiga hjort-
ronblad.

Ser Hamnokartan i verkligheten:
Hamnosund med Gammelhamn och
Sandvikshéllorna i sydost. Visterut
ligger Kokarsfjairden med Kobbarna,
Norrbadan och Karskir med fyrljus.
Langt i nordvist blanar grannkom-
munen F6gl6.

En av skirgardsfirjorna glider in
till féirjfistet vid Harparniis.

Skyddad frén nordanvinden av
grabergen ligger den vita pristgér-
den vackert i landskapet. Den ir ritad
av arkitekt Krakstrom och byggd pa
1960-talet. Den gamla, tidigare r6da,
pristgarden var bastu for ryska solda-
ter under forsta virldskriget. Nu fung-
erar den som foérsamlingshem.

JAG BEUNDRAR STENAKERN och is-
tidsldimningarna i urbergets yta. Gra-
narna som syns ir planterade av kon-
firmander f6r ménga 4r sedan.

Hogberget far vara predikstolen pa
Hamno, Kuttun far bli altare. Hir gick
vandringen till julkyrkan i oljelyktor-
nas sken mot den svarta vinterhim-
len.

I sluttningen nedanfor Hogberget
vixer Inula, Alandsroten, en 70 cm
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hég vixt med en gul blomma i toppen
som Franciskanerbroderna odlade pa
medeltiden for medicinskt dndamal.
Framfor mej har jag en aldunge
med en gammal stenbro. Platsen lig-
ger “bakom allting annat”. Den kallas
Likbidcken. Férdjupningar i marken dr
ibland vattenfyllda. Nér jag var barn
gick vi aldrig hit; nu trivs jag hir.
Stdmningen dr intensiv i sin av-

skildhet.

DAR DUNGEN SLUTAR ligger utgrivda
husgrunder som kallas Ostra kom-
plexet. Hér har det statt ett sjutton
meter langt hus med tvd rum som
béda haft eldstad i de inre hornen. Jag
vet att arkeologer hittat Hamnos lds-
ta fynd just hir. Inne bland alarna har
resterna av en smedja grivts fram. Jag
tdnker sorgset pa att vi idag glomt
smideskonsten; men det fanns en tid
dé det var nédvindigt att kunna kuva
jarnet i dssjan. I varje by.

Overallt vixer vackra enbuskar.
Aldriga alar, kattfot, axveronika, brud-
blomma och midsommarblomster.
Kvirr i luften. Svep av mdsars vita
vingar — en oas nira det vilda obin-
diga havet i vister.

Hir ligger grunden till S6dra huset,
med tre rum och tva eldstider samt
en stenlagd altan mot solnedgangen.

Sodra huset, daterat till 1300-talet. © Hakan Eklund
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I 6stra hérnet finns en killartrappa,
framgrivd av sommararkeologer un-
der stort jubel for ett antal dr sedan.
Hir skulle jag ha velat bo, om jag levt
pa medeltiden.

Jag vandrar upp pa det hoga berget
i viister for att beundra havet. Idag ér
det blatt, en annan dag gratt, upprort
eller lugnt.

HAR JAG SALLSKAP AV ligerskolung-
domar liter jag dem soka efter kom-
passen péd bergskronet nédra kyrkan.
Alltid samma kaos; plotsligt fem ung-
domar som trumpetar: Hér! Hir! Vi
studerar och kidnner pa kompassen i
berget. Ser norrpilen och vet var so-
der, 6st, och viist ligger. Karskérslyk-
tan blinkar i kapp med fyren i klock-
stapeln.

En tur till Munkkillan vid stran-
den gér snabbt. Munkkillan &r ingen
killa utan ett héllkar. Jag var en ging
med och pumpade bort vattnet och
rensade hillkaret fran slam. Leran pa
botten var fin. Den finns kvar och jag
skulle vilja gora ett krus av den. Kruset
skulle heta Broder Kilians vattenkrus,
till minne av Valdemar Nyman som har
gett Hamno, med klippor hav faglar
och blommor liv i sin bok Broder Ki-
lian. Hir nidra Munkkillan solbadade
Kilian naken. Den hundrade munken

som dristade sig att ta av sig kdpan och
ligga naken bland bldklockor och gris
— till stor férvaning f6r hépna trutar.

NU GAR JAG FORBI Franciskuskapellet
och ser en villkind husgrund som va-
rit kok och refektorium pa medeltiden
och pristgard i senare tid.

Inne i kapellet ldser jag om sadant
som hént pd Hamno. Jag studerar de
fa foremal som finns utstillda fran ut-
grivningarna men dr imponerad av
de informativa bilderna. Barndomens
grona kulle med en glugg mot séder
dr nu kapell med en sten som altare
och Franciskus hilsning Pax et Bonum
= fred och allt gott, skriven p4 altar-
tavlan med stenar fran Assisi.

Efter besoket i kapellet gér jag in i
kyrkan. Minns hindelser, dop, konfir-
mationer, min egen med silriskransar
fran Kalens ljungkirr, brollop, be-
gravningar, vackra musikstunder och
varma gudstjénster.

Till vinster om dérren hinger fat-
tighGssan och jag sneglar mot den
utst6tta Brita-Lisas bank lingst bak i
kyrkan. Jag skriver mitt namn i gést-
boken och vandrar mot altaret. Ser
upp till liktaren med sin vackra orgel,
konstaterar som alltid att kyrktaket
frén insidan liknar en upp och ned-
vind bat. Vid varje besok vill jag gé

Leden 6ver Kalen ar markt med vitmalade stenar och pilar. © Hakan Eklund



in i sakristian; jag beundrar den gamla
altartavlan som borde hinga inne i
kyrkan. Genom sakristians fonster ser
jag Hallonskér och Révarskir.

VID SKYLTEN NEDANFOR Hogberget
finns en stig som leder till Hamnos
norr- och visterstrand. Dir finns Mo-
dermagen och en stenbro som tidigare
lett 6ver vattendraget. Valdemar Ny-
man liter Peder Djikne i boken Broder
Kilian vandra 6ver bron till Storkum-
melskér. Ddr umgés Peder Djikne med
faglarna och ber béner till sin Gud.

Jag forundras 6ver skonheten i
Langtarmen och Modermagen och
studerar rester av en kajanldggning:
hir i vikarna lit fiskarfolket fran byn
sina bétar ligga kvar 6ver natten, de
gick hem om kvillen nir de lagt ut
sina nit och skétar och aterkom ti-
digt foljande morgon for att vittja sina
bragder. Langtarmen anvindes ocksa
som vinterhamn.

Jag gar upp till Storkummelskiir f6r
att njuta av havsutsikten och studera
de geologiska formationer som finns
i berggrunden. Séllskap har jag av vit-
fagel, gulsparv och lidrka. Sinkor med
ranunkel och viol mélar bergen.

Min vandring slutar vid Kuttun.
Med ténglukt i ndsan och med havet
sorlande omkring ldser jag Kenneth
Gustavssons broschyr om Hamng,
som berittar om dess rika historia.
Lusten att igen ga uppfor Hogberget
finns kvar.

II. Till fots over Kalen

ulturnimndens karta &ver
vandringsleden pa Kalen vi-
sar att starten kan ske pa tre
olika stéllen.

For att kunna beritta om hela le-
den bérjar jag min vandring norr om
Karlby. P4 skylten star Vandringsled 7
km. Jag vet aldrig hur lang tid vand-
ringen tar, tiden dr beroende av mitt
behov att uppleva naturen.

FOR MIG AR stigen pi Kalen rekrea-
tion och naturupplevelse. Men den

som vill kan med karta och folder till
hands gora en historisk vandring &ver
Kalen. Hir finns Kokars éldsta spar av
minniskor. Kalen var den del av Kokar
som for ca 5000 ar sedan hojde sig ur
havet, hir fanns gott om sil, figel och
fisk. Havet runt Tjyckekarl som Kokar
kallades var en guldgruva f6r ménnis-
korna i norra Ostersjdomradet.

Genom risiga snar och 6ver berg
gar vandringsleden. Den leder f6rbi
Oppsjon, en insjé som tidigare varit
en vik av havet och utgjort en ypperlig
hamn f6r farkoster dnnu pa 1000-talet.
Nu dr den en fredad vattentickt for
Kokars befolkning. Gris och ortfloran
4r rik. Angssvingel, hundixing och
dngskavle hor till grisen. Vanliga or-
ter dr brudbréd, vit- och gul fetknopp,
bergssyra och blodnéva. Typiska &r
ocksa baldersbra, backnejlika och liten
blaklocka.

Stigen gar upp 6ver Boberg, kan-
ske en tidig boplats. Hirifrén har jag
fin utsikt 6ver Karlby. En tidig mor-
gon nir roken stiger frin husen i byn
vilar vikingatidsstimning 6ver platsen.
En bidragande orsak till den kinslan
ar vetskapen om att jag snart kommer
fram till Otterbéte. Dir finns spar av
Nordens mirkligaste bronsaldersbo-
plats fran 900 fKr. Om den kan man
ldsa i Kennet Gustavsons avhandling
som har namnet Otterbéte. Jag gér in
i de 9 rundlarna som varit bohyddor
med kokgrop i mitten, tinker pa de
25000 vackra krukbitar som arkeo-
logerna grivt fram hir. Jag ryser vid
tanken pd den kruka som hittades i
bronsaldersminniskornas brunn i nir-
heten av boplatsen. Den vill jag visa
hir pa Kokar!

MITTEMOT OTTERBOTE reser sig Vak-
tanbote. Av namnet framgér att berget
tillhort den fornnordiska vaktkedjan
da eldar tindes for att signalera. Hir
syns att Kokar dr ett berglandskap.
Berggrunden ir varierande och bestér
av urbergets gra gnejs och gnejsgrani-
ter. Forkastningar, stenékrar och spar
efter inlandsisen gor geologin spin-
nande. Rundhillar, isrifflor, parabel-
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Otterbéte bronsaldersboplats. © Hakan Eklund

riss och skirbrott visar inlandsisens
rorelseriktning. Vid Otterbéte finns
korsande isrdfflor som uppstatt vid
olika tider av isens framfart. Dessa is-
tida spar priglar hela Karlbylandet.
Hillarnas form med st6ét och ldsida
visar att isen hir gick fran vister till
Oster. For 9000 ar sedan limnade isen
Aland och Kékar ticktes av havet. Ler
och mo som avsatts i dalbottnarna &r
nu grondungar med odlingar och rik
vixtlighet. Kvarlimnade jitteflytt-
block gor ibland min vandring svér-
framkomlig.

Nedanfor Vaktanbdte delar sig
vandringsleden. Résena norrut leder
ned till landsviigen och startpunkt 2.
Pa skylten visterut star skrivet Vand-
ringsled. Nu moter den vackraste
bergsvig jag vet. Hir kiinns forntiden.
Ingenting i landskapet &r rért, springt,
skovlat eller odlat. Hér finns de urald-
riga bergen med isrifflor bevarade.
Gronskan lings stigen bestar av ljung,
sdlgarter, bjérk och al. Om det &r vér
ror jag mej forsiktigt pa stigen. Kalen
dr faglarnas hickningsparadis och
ingen far stora. Hir finns morkulla,
berguv, rosenfink, niktergal, rodving-
etrast, koltrast, svarthitta, gok, ring-
duva, tofsvipa och gulsparv.

NU AR JAG FRAMME vid ett av de dver
150 skirvstensrosena som hittats pd
Kalen. Ett “oljeraffinaderi”; en flertu-
sendrig arbetsplats for siljigarfolket.
Vil bevarad; utgrivd till en del s4 att
de skérbrinda stenarna 4r synliga. De
blev till da upphettade stenar sprack.
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Pi de heta stenarna smiiltes silspick
till tran eller olja. Oljan fick rinna till
ett hillkar nedanf6r stenarna. Den
Ostes upp i krukor av lera eller i sdckar
av skinn och transporterades sdderut.

Visterom stigen ligger var storsta
mosse, Tellmossen, forr en havsvik
men for 2600-4r sedan en insjo. Sen
forvandlades sjon till ett starrkirr, al-
kérr, bjorkkérr och nu kallas den for
hégmosse. Den som vagar sig pd en
tur i Tellmossen hittar vitmossa av
olika arter, odon, krikbdr, skvattram,
tuvull, hjortron och rosling. Krypvide,
klibbal, dngsull, tranbér och sileshér
trivs ocksa hir. Sileshér fingar insek-
ter och suger i sig ndring fran dem.

Till vinster om stigen nedanfor
nista hoga berg vixer ett litet hasselbe-
stind. Uppe p4 berget fortsitter vand-
ringen over en platliknande terring.

Hir dr litt att g fel om rosen inte
syns. Landskapet dr enformigt och
forvillar litt. Att g helt vilse dr forstas
omgjligt med den sikt 6ver landskapet
som kokarbergen erbjuder. Sjébevak-
ningstornet och linkstationen syns
vida omkring och ir viktiga landmiir-
ken i viister. I 6ster utgor vindkraftver-
ket Mika en fast men virvlande punkt.
En sillsynt men efterlingtad upple-
velse dr en skidtur hir med snétickta
berg och skare i varsol. Nir jag gar hér
i september #r allt nymalat, silg- och
bjérkdungar i manga gula nyanser.
Alarna #r svartgrona och bergen lyser
lila av ljungmattor. Ortfloran &r spar-
sam men bedarande: baldersbra, bla-
klockor, violer och vackra gris vixer i
enstaka besténd.

1 JUNI VANDRAR jag hir for att beund-
ra och njuta av getporsen. Den slosar
med doft och figring. Efter platdvand-
ringen ligger historiska minnesmérken
huller om buller i fel ordning. Ett s6n-
dertrasat berg i s6der gar jag forbi. Har
lag en postering under andra virlds-
kriget. Spriangsten ligger hir och dir
Nere i en aldunge gommer sig det
som lockat mig sen barnsben: rysstjér-
nan! D4 var det en stjdrna utan his-
toria. Nu vet jag att ryssarna hade ett
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elledningstorn hér under forsta virlds-
kriget och att en soldat med namnet
Trifon, med befistningsarbeten som
uppgift, grivde en rabatt med formen
av en sexuddig stjirna dér han plan-
terade blommor! P4 det karga Kokar;
det finns en sang dir kanonkulor blir
blommor-... Jag kiinner efter om alla
stjgrnuddar dr kvar innan klittringen
gar vidare till Virdbergets topp.

Historiens tidsperspektiv dndrar
igen, for pa bergets topp finns en
restaurerad  jungfrudans. Ryssarna
forstorde den stora jungfrudans som
fanns hir tidigare. Min favoritteori
dr att labyrinten byggdes uppe pé
kultberg mot norr foér att mota bort
trolltyg och onda andar som ansigs
komma frén norr. Stenarna kan ha
burits hit upp fran stendkern ner mot
Gronvik. Vandringen dit dr den mest
kuperade pé Kalens naturstig.

Den som vill kan dérfor efter jung-
frudansen ga mot sjobevakningsstatio-
nen. Folj en vdg som byggdes under
andra virldkriget. Lings den vigen
akte jag lastbil som liten, soldaterna
korde sand frin sandholmarna over
de tjocka isarna. Sanden behévdes for
beféstningsverk, kanonfisten, kulspru-
tevirn och kaserner. Hir pa Vardber-
get fanns tidigare Kalens hdgsta topp
och man kunde skénja havet omkring
Kokar i alla viderstreck, numera ir
toppen av berget sénderspringt. Spé-
ren frén de tva virldskrigen dr ménga.

STIGEN GAR UPP OCH NER forbi sten-
block kvarlimnade av inlandsisen.
Getpors, bjork, al, odon och krakris
vixer i dungarna. Jag hinfors av utsik-
ten med Gronviksbickens blanka vat-
tenéga mot himlen. En djungellik al-
dunge med rikt vixande humle
Overraskar nedanfor berget. Snart vi-
lar jag ut vid naturhamnen i Gronvik.
En vagbrytare av berg skyddar en
djup vik frén havets framfart.

En solig sommardag frestar ett dopp
i havet och solbad pé de slitslipade
rodgranithillarna.  Strandrag, fackel-
blomster och akervinda frojdar 6gat.

Genom ett alkirr gér stigen upp mot
sjobevakningsstationen. Hir viixer
blabdr, ekorrbir, ljung och odon.
Ormbunkar som trijon, 6rnbriken
och majbriken frodas tillsammans
med revlummer som Kkallas silris pé
Kokar. Gul svirdslilja trivs och den
bor skyddas; hur bevarar vi den biolo-
giska mangfalden pa Kokar? Och kul-
turvirden? For att bevara den artrike-
dom och de naturvirden som kan
upplevas under vandringen borde tex
bete med djur absolut fas till stind, for
att hindra igenvixningen.

OMRADEN MED LAMNINGAR fran
virldskrigen finns Gverallt nira sjobe-
vakningsstationen, for den som #r in-
tresserad. Jag gar snabbt upp till Alviks-
botet, en av de vackraste utsiktsplatser
som finns. Hirifran syns byn Munkvir-
van som tillhérde konventet pd Hamno
under medeltiden. Hér odlade bréder-
na jorden. En vattenkvarn anlades ddr
sdden maldes till mj6l. Nér klostret pa
Hamné stingdes vixte dkrarna igen.
Nedanf6r Alvikberget foljer jag lands-
vigen som kantas av vit- och blasippor,
niktergalarna héller konsert i aldung-
arna och havet sorlar omkring. Natur-
vandringen &r slut.

TACK till Sophie Ljungberg som
genom sitt projektarbete Naturstig
pa Kokar gett mig vardefull kunskap
om Kalen!

Artikelforfattaren

Sylvia Sundstrém &r kokarbo, ater-
flyttad fran férskingringen. Stortrivs
med livet som det &r just nu, eldsjal
och mangsysslare som ar mycket
intresserad av ideellt kulturarbete.
Adress: AX 22730 Kokar,

tfn: +358 (0)45 752 44077

e-post: sylvia.sundstrom@kokarmuse-
um.fi



"Har kanns forntiden.
Ingenting i landskapet ar |
rért, sprangt, skovlat eller SRS
odlat. Har finns de urdld- S
riga bergen med israfflor SR
bevarade. Gronskan langs SEes el
stigen bestar av ljung, '
o EE

salgarter, bjork och al ... Fishela
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