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Bästa samarbetspart! 
 
 
 
I detta kompendium presenteras öppna universitetets utbud för år 2005-06 från Åbo Akademis två 
fakulteter i Vasa: Pedagogiska fakulteten och Samhälls och vårdvetenskapliga fakulteten. För 
information om grunderna för samarbetet och de organisatoriska aspekterna för Öppna universitetet 
hänvisas till informationen från Fortbildningscentralen vid Åbo Akademi.  
 
Observera att den information som finns i denna sammanställning är preliminär.  
I augusti 2005 övergår alla universitet i Finland till ett nytt examenssystem. Universitetens kurser 
räknas då i studiepoäng i stället för studieveckor. Grundstudier omfattar då minst 25 poäng och 
ämnesstudierna minst 35 poäng. Universitetsexamen avläggs i två steg, där kandidatexamen omfattar 
180 poäng och magisterexamen 120 poäng.  
Planeringen av de nya studiehelheterna pågår vid ÅA:s institutioner under våren 2005. Inom mars bör 
strukturen för studiehelheterna kunna presenteras med kursnamn och omfattning/kurs. Inom april bör 
också kursbeskrivningarna vara klara. 
 
Den information som finns i den här sammanställningen finns också på våra hemsidor: 
www.vasa.abo.fi/fc/opu 
Ämnesbeskrivningarna på nätet uppdateras vartefter planeringen fortskrider. För närmare information 
om de olika kurserna hänvisar vi till dessa hemsidor. Planerarna står också till tjänst med mer 
information 
 
Personalen vid öppna universitetet Åbo Akademi Vasa:  
 
PEDAGOGISKA ÄMNEN 
Planerare Ahlström Terese, tfn 06-3247 478 (återvänder från tjänstledighet 28.2-05)  
Planerare Björk-Loukasmäki Lena tfn 06-3247 471 (moderskapsledig från 20.4 -05) 
 
UTVECKLINGSPSYKOLOGISKA ÄMNEN 
Planerare Tina Selänniemi, tfn 06-3247 453 
 
SAMHÄLLSVETENSKAPLIGA ÄMNEN 
Planerare Ann-Maj Björkell-Holm, tfn 06-3247 479 
 
Byråsekreterare 
Kerstin Kullbäck, tfn 06-3247 129 
 
Åbo Akademi Vasa, växel 06-3247 111 
Fax 06-3247 112 
 
E-post fornamn.efternamn@abo.fi 
 
www.vasa.abo.fi/fc/opu 
 



UTVECKLINGSPSYKOLOGI 
Institutionen för vårdvetenskap/Samhälls- och vårdvetenskapliga fakulteten 
 
För uppdaterad information se www.vasa.abo.fi/fc/opu 
eller kontakta planerare Tina Selänniemi tfn 06-3247 453 
tina.selanniemi@abo.fi 
 
 
GRUNDSTUDIER 25 POÄNG 
Grundkurs i psykologi     5 p 
Grundkurs i utvecklingspsykologi    5 p 
Personlighetens utveckling     5 p 
Fortsättningskurs i utvecklingspsykologi    5 p 
Dynamisk utvecklingspsykologi    5 p 
 
ÄMNESSTUDIER 35 POÄNG 
Fysiologisk psykologi     5 p 
Utvecklingspsykologisk teori    5 p 
Allmän psykiatri     5 p 
Barn- och ungdomspsykiatri    5 p 
Valbara studier                        15 p 
 
Följande kurser kan ingå i ÄMNESSTUDIER som valbara kurser.  
Kan också läsas som ENSKILDA KURSER : 
 
Kreativitet och självkännedom    5 p 
Tvärkulturell psykologi     5 p 
Småbarnspsykologi     5 p 
Fortsättningskurs i personlighet     5 p 
Sexologi       5 p 
Utvecklingsstörningar      5 p 
Religionspsykologi      5 p 
Krispsykologi     5 p 
Introduktion till barnpsykoterapi     5 p 
Människan och hennes symboler    5 p 
 
 
 
FAMILJEPSYKOLOGI 35 POÄNG 
Tidig växelverkan i familjen     5 p 
Familjen som utvecklingsfaktor    5 p 
Generationer i familjen      5 p 
Parrelationer      5 p 
Introduktion till familjeterapi    5 p 
Metoder i familjeforskning     5 p 
Pro gradu- seminarier     5 p 
 
 
 
 



 
 
 
SKOLPSYKOLOGI 35 POÄNG 
Träning av sociala färdigheter hos barn    5 p 
Social kompetens     5 p 
Mobbning      5 p 
Sexualkunskap     5 p 
Ätstörningar      5 p 
Missbrukarproblematik     5 p 
 
ARBETSPLATSPSYKOLOGI 35 POÄNG 
Organisationspsykologi     5 p 
Ledarskap I      5 p 
Ledarskap II      5 p 
Konflikthantering     5 p 
Burnout-problematik     5 p 
Arbetsplatsmobbning     5 p 
Pro gradu- seminarier                        10 p 
 
MEDIEPSYKOLOGI 35 POÄNG  
Mediepsykologins grunder     5 p 
Ungdom och Internet     5 p 
Filmpsykologi     5 p 
Musikpsykologi     5 p 
Massmediepåverkan     5 p 
Multimedial forskningsmetodik    5 p 
Pro gradu-seminarier                        10 p 



VÅRDVETENSKAP / HÄLSOVÅRDSADMINISTRATION 
Institutionen för vårdvetenskap/Samhälls- och vårdvetenskapliga fakulteten 
 
För uppdaterad information se www.vasa.abo.fi/fc/opu 
eller kontakta planerare Ann-Maj Björkell-Holm tfn 06-3247 479 
ann-maj.bjorkell-holm@abo.fi 
 
 
VÅRDVETENSKAP GRUNDSTUDIER  25 POÄNG 
1. Vårdvetenskapens ontologiska och epistemologiska grunder (10 p) 
 1.1. Grundkurs i vårdvetenskap     5 p 
 1.2. Vårdforskningens grunder    5 p 
2. Vårdvetenskapens deldiscipliner    5 p 

2.1. Vårdandets idéhistoria   
2.2. Vårdetik        

3. Vårdvetenskap i klinisk praxis    5 p 
4. Klassiska och nutida tänkare inom vårdvetenskap    5 p 
 
 
VÅRDVETENSKAP ÄMNESSTUDIER  35 POÄNG 
5. Vårdvetenskapens substans och teori (15 p) 
 5.1. Den caritativa teorins begrepps- och substansutveckling  5 p 

5.2. Begrepp och teori inom olika vårdvetenskapliga traditioner 5 p  
 5.3. Vårdteologi och etik    5 p 
6. Vårdvetenskapens metodologi och metodteori (10 p)  
 6.1. Vårdvetenskapens metodologi och metoder  5 p  
 6.2. Kvalitativ forskningsdesign    5 p 
7. Valbara vårdvetenskapliga studier    10 p 
 
  
 
 
VÅRDANTROPOLOGI GRUNDSTUDIER 25 POÄNG 
1. Grundkurs i vårdantropologi    10 p 
2. Kulturell kommunikation i vården     5 p 
3. Kulturella möten i vården     5 p 
4. Vårdantropologisk forskning     5 p 
 
 
 
 
HÄSLOVÅRDSADMINISTRATION GRUNDSTUDIER 25 POÄNG 
 
1. Introduktion till hälsovårdsadministration och ledarskap   5 p 
2. Ledarskapsteorier     5 p 
3. Organisationsteorier      5 p 
4. Ekonomi och juridik inom hälsovårdsadministration   
    4.1. Hälsovårdsekonomi och budgetering inom hälso- och sjukvård  5 p 
    4.2. Hälsovårdsjuridik      5 p 



 
 
 
 
 
UNGDOMSVETENSKAP 
Tvärvetenskapliga studier /Samhälls- och vårdvetenskapliga fakulteten 
 
För uppdaterad information se www.vasa.abo.fi/fc/opu 
eller kontakta planerare Ann-Maj Björkell-Holm tfn 06-3247 479 
ann-maj.bjorkell-holm@abo.fi 
 
UNGDOMSVETENSKAP GRUNDSTUDIER 25 POÄNG 
 
Ungdomskultur  5 p 
Kursen syftar till att lära studerande grundläggande kunskaper om ungdomskulturer.   
Ungdomskulturforskningens utveckling och ungdomskulturernas framväxt och utveckling 
behandlas. Studerande får en inblick i ungdomars mediekonsumtion, t.ex. ungdomars 
användning av Internet. 
 
Ungdomspsykiatri 5 p 
Kursens syfte är att redogöra för olika utvecklingsstadium i övergången från barndom till 
vuxen. Kursen behandlar de viktigaste psykiatriska symptomen och diagnoserna samt 
förklaringsmodeller till psykiatriska problem under ungdomsåren. 
 
Ungdomar och hälsa 5 p 
Kursen syftar till att klargöra grundläggande begrepp inom vårdvetenskapen samt ge de 
teoretiska grunderna i hälsa ur ett samhälls- och individperspektiv.  Kursen behandlar även 
ungdomars förhållningssätt och uppfattningar av sin egen och andras kropp som en del av 
helheten människan och hälsan i tonåren. 
 
Ungdomar och etnicitet 5 p 
Kursens syfte är dels att ge kunskaper om ungdomspsykologi i en mångkulturell kontext med 
tyngdpunkt på invandrarungdomar i det finländska samhället, dels att se på finlandssvenska 
ungdomars språkliga vardagsverklighet.  
 
Ungdomar och politik 5 p 
Kursen ger en översikt över aktuella teorier och empiriska studier på området. Med förankring 
i demokratier analyseras nordiska unga i jämförande politisk belysning. Det redogörs även för 
den nya ungdomspolitiken med delaktighet och medborgaraktivitet som grund.  
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
GLOBALISERING OCH INTERNATIONALISERING 
Tvärvetenskapliga studier /Samhälls- och vårdvetenskapliga fakulteten 
 
För uppdaterad information se www.vasa.abo.fi/fc/opu 
eller kontakta planerare Ann-Maj Björkell-Holm tfn 06-3247 479 
ann-maj.bjorkell-holm@abo.fi 
 
 
Studierna planeras om under våren 
Tidigare har grundstudierna innehållit följande delkurser: 
 
GLOBALISERING OCH INTERNATIONALISERING GRUNDSTUDIER 15 SV 
 
Staten och globaliseringen  3 sv 
Ekonomiska aspekter på globalisering  2 sv 
Folkrörelser och filosofi :  
teoretiska och  praktiska perspektiv på globaliseringspolitiken     1 sv 
Globalisering, etnicitet och kultur   2 sv 
Broadcasting ur multikulturell synvinkel  2 sv 
Globalisering och socialpolitik                               5 sv 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SOCIALPOLITIK 
Institutionen för samhällsvetenskaper / Samhälls- och vårdvetenskapliga fakulteten 
 
För uppdaterad information se www.vasa.abo.fi/fc/opu 
eller kontakta planerare Ann-Maj Björkell-Holm tfn 06-3247 479 
ann-maj.bjorkell-holm@abo.fi 
 
 
 
SOCIALPOLITIK GRUNDSTUDIER 30 POÄNG 
Introduktion till socialpolitik     10 p 
Social förändring och socialpolitik    10 p  
Lokal utveckling     10 p 
 
SOCIALPOLITIK ÄMNESSTUDIER 40 POÄNG 
Lokal utveckling     10 p 
Forskningsmetodik     10 p 
Social service 
      Kommunal social service     5 p  
      Lokal social service     5 p 
Praktik      10 p 
 
 
ENSKILDA KURSER 
Jämställdhetsperspektiv i socialpolitik (virtuell kurs med ca 3 närstudietillfällen)  10 p 
Familjepolitik      10 p 
Global socialpolitik     10 p 
Det mångkulturella samhället     10 p 
 
 
 
 
 



 
STATSKUNSKAP 
Institutionen för samhällsvetenskaper / Samhälls- och vårdvetenskapliga fakulteten 
 
För uppdaterad information se www.vasa.abo.fi/fc/opu 
eller kontakta planerare Ann-Maj Björkell-Holm tfn 06-3247 479 
ann-maj.bjorkell-holm@abo.fi 
 
 
GRUNDSTUDIER I STATSKUNSKAP 30 POÄNG 
Allmän del       10 p 
Specialdel      10 p 
Politisk historia     10 p 
 
 
ENSKILDA KURSER 
Val och valmetoder     10 p 
Politisk historia      10 p 
Övriga specialkurser är under planering 
 
 
 
 
 
 
 



PEDAGOGIK 
Institutionen för lärarutbildning/ Pedagogiska fakulteten 
 
För uppdaterad information se www.vasa.abo.fi/fc/opu 
eller kontakta planerare Lena Loukasmäki-Björk tfn 06-3247 471 
alternativt planerare Terese Ahlström tfn 06-3247 478 
lena.loukasmaki-bjork@abo.fi, terese.ahlstrom@abo.fi 
 
Studierna planeras om under våren 
Tidigare har studiehelheterna innehållit följande delkurser: 
 
PEDAGOGIK GRUNDSTUDIER 15 SV 
Pedagogik som vetenskap     2 sv 
Fostran och utbildning i samhället    2 sv 
Praktik A      1 sv 
Didaktisk teori I    4 sv 
Pedagogisk psykologi    4 sv 
Orientering i pedagogiskt arbete    2 sv 
 
HÖGKOLEPEDAGOGIK GRUNDSTUDIER 15 SV  
Vetenskapsämnet pedagogik     3 sv 
Perspektiv på högre utbildning    5 sv 
Samhället och högre utbildning     2 sv 
Undervisning och inlärning    5 sv 
 
DRAMAPEDAGOGIK GRUNDSTUDIER 15 SV 
Introduktion till dramapedagogiken     3 sv 
Dramapedagogikens genrer och arbetssätt    3 sv 
Dramaturgi       3 sv 
Introduktion till teaterns uttrycksspråk      4 sv 
Att fungera som dramalärare    2 sv 
 
ENSKILDA KURSER INOM DRAMAPEDAGOGIK 
Danspedagogik     5 sv 
Berättarkonst        5 sv 
Litteraturpedagogik       5 sv 
Playbackteater          5 sv 
 
PEDAGOGISK HANDLEDNING 5 SV 

- Orienterande del 
- Fördjupande del 
- Reflekterande del 
 
 

MEDIEPEDAGOGIK GRUNDSTUDIER 15 SV 
Introduktion till mediepedagogiken    6 sv 
Medier i undervisningen      5 sv 
Temaseminarier     4 sv 

 
 



FÖRSKOLEPEDAGOGIK 
Institutionen för barnpedagogik/Pedagogiska fakulteten 
 
För uppdaterad information se www.vasa.abo.fi/fc/opu 
eller kontakta planerare Lena Loukasmäki-Björk tfn 06-3247 471 
alternativt planerare Terese Ahlström tfn 06-3247 478 
lena.loukasmaki-bjork@abo.fi, terese.ahlstrom@abo.fi 

 
 

Studierna planeras om under våren 
Tidigare har studierna innehållit följande delkurser: 

 
FÖRSKOLEUNDERVISNING GRUNDSTUDIER 15 SV 
  
Den nya barnsynen            3 sv 
Det lärande barnet       4 sv 
Didaktisk ämnesteori för de tidiga barnaåren      8 sv 

- Tidig läs- och skrivutveckling                                        1 sv 
- Matematik och naturvetenskap                                      1 sv 
- Lek och drama                                                                1 sv 
- Bild och slöjd                                                                  1 sv 
- Musikdidaktik                                                                 1 sv 
- Idrott         1 sv 
- Religionsdidaktik       1 sv 
- Datorn som pedagogiskt hjälpmedel     1 sv 

 
 
ENSKILDA KURSER INOM BARNPEDAGOGIK 
Reggio Emilia inspirerat arbetssätt     5 sv 
Musik och kantelespel      2 sv 
Systematisk och kreativ matematik    2 sv 
Lek och estetisk fostran     1 sv 

 



PEDAGOGIK 
Institutionen för pedagogik och specialpedagogik/Pedagogiska fakulteten 
 
För uppdaterad information se www.vasa.abo.fi/fc/opu 
eller kontakta planerare Lena Loukasmäki-Björk tfn 06-3247 471 
alternativt planerare Terese Ahlström tfn 06-3247 478 
lena.loukasmaki-bjork@abo.fi, terese.ahlstrom@abo.fi 
 
 
PEDAGOGIK GRUNDSTUDIER 25 POÄNG 
Introduktions föreläsningar 8 h , kopplade till essä  5 p 
Pedagogisk psykologi I    5 p 
Pedagogisk sociologi    5 p 
Didaktik     5 p 
Padagogisk filosofi och historia   5 p 
 
PEDAGOGIK ÄMNESSTUDIER 45 POÄNG 
TEORI 25 POÄNG 
Pedagogisk idé och samhällshistoria    5 p 
Flerkulturell och kopmarativ pedagogik   5 p 
Pedagogisk psykologi II    5 p 
Utbildningsplanering och evaluering   5 p 
Mediapedagogik    5 p 
FORSKNING 20 POÄNG 
Allmän forskningsmetodik och litt.sökning  5 p 
Kvalitativa metoder    4 p 
Statistisk databehandling I    5 p 
Proseminarieuppsats ( inkl. Seminarier)    6 p 
 



SPECIALPEDAGOGIK 
Institutionen för pedagogik och specialpedagogik/Pedagogiska fakulteten 
 
För uppdaterad information se www.vasa.abo.fi/fc/opu 
eller kontakta planerare Lena Loukasmäki-Björk tfn 06-3247 471 
alternativt planerare Terese Ahlström tfn 06-3247 478 
lena.loukasmaki-bjork@abo.fi, terese.ahlstrom@abo.fi 
 
 
Studierna planeras om under våren. 
Tidigare ha studierna innehållit följande delkurser: 
 
 
SPECIALPEDAGOGIK 15 SV 
Grundkurs i specialpedagogik    2 sv  
Inklusion och integrering     2 sv  
Samtal som stöd i special pedagogiskt arbete   1 sv  
Undervisning och habilitering I   4 sv  
Teckenspråk        1 sv 
Läs- och skrivsvårigheter I    1 sv  
Matematiksvårigheter       1 sv 
Litteraturkurs 1       3 sv 
 
 
ENSKILDA KURSER 
Kurserna ingår i fördjupade studier i specialpedagogik som en del av den valfria 
fördjupningen inom magisterprogrammet som leder till speciallärarbehörighet. Kursen kan 
även ingå i ämnesstudier i specialpedagogik på cum laude approbatur nivå för 
biämnesstuderande eller kompletterande studerande på allmänna linjen ( vilken ej leder till 
behörighet). De kan även läsas som helt enskilda kurser. 
 
Studierna planeras om under våren. 
 
Beteendestörning- AD/HD    5 sv  
Tecken som stöd för tal- och språkutveckling   2 sv  
Språkstörning- dysfasi     3 sv  
Flerhandikapp     2 sv 
 
 
 



VUXENPEDAGOGIK 
Institutionen för pedagogik och specialpedagogik/Pedagogiska fakulteten 
 
För uppdaterad information se www.vasa.abo.fi/fc/opu 
eller kontakta planerare Lena Loukasmäki-Björk tfn 06-3247 471 
alternativt planerare Terese Ahlström tfn 06-3247 478 
lena.loukasmaki-bjork@abo.fi, terese.ahlstrom@abo.fi 
 
Studierna planeras om under våren. 
Tidigare har grundstudierna innehållit följande delkurser: 
 
 
VUXENPEDAGOGIK GRUNDSTUDIER 15 SV  
Introduktion till vuxenpedagogik    3 sv  
Den vuxnes utveckling och inlärning    2 sv  
Vuxendidaktik      3 sv  
Vuxenutbildning och samhällsutveckling   2 sv  
Vuxenutbildningens framtidsutsikter    2 sv  
Avslutande litteraturstudier    3 sv 



HÄLSOKUNSKAP 
Pedagogiska fakulteten 
 
kontaktperson planerare Lena Loukasmäki-Björk tfn 06-3247 471 
alternativt planerare Terese Ahlström tfn 06-3247 478 
lena.loukasmaki-bjork@abo.fi, terese.ahlstrom@abo.fi 
 
 
HÄLSOKUNSKAP GRUNDSTUDIER 25 POÄNG 
Grunderna i hälsokunskap     10 p 
Målet med kursen är att ge de teoretiska grunderna i hälsa ur ett samhälls- och 
individperspektiv. Att klargöra grundläggande begrepp såsom hälsokunskap och folkhälsa 
samt hälsofostran och hälsobefrämjande.  
 
Hälsa ur ett utvecklingspsykologiskt perspektiv     7 p 
Kursen förmedlar kunskap om människans anatomi och fysiologi ur ett utvecklingsperspektiv 
samt befrämjandet av barns sociala och interpersonella färdigheter. Blocket består av 
delkurserna Anatomi och fysiologi och Träning av sociala färdigheter.  
 
Tillämpad hälsokunskap och hälsokunskapens didaktik     8p 
 
 
 
HÄLSOKUNSKAP ÄMNESSTUDIER 
Under planering 
 


