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Lat dig inspireras till studier!

Varfor lonar det sig att studera som vuxen?

Vuxna borjar studera av manga olika orsaker. Orsaken
kan vara arbetsloshet, rddslan att forlora jobbet eller
behovet att utveckla den egna yrkeskompetensen och
framskrida i karridren. Eller sd 6nskar man slutfora
studier som blivit pa halft, studera i hobbysyfte eller for
nojes skull.

Vuxenstudier hjilper dig att forbattra ditt kunskapskapital
och utvidga dina natverk, samt forbéattrar din kompetens
och dina yrkesmaissiga forutsittningar. Vuxenstudier ar
motiverande bade sjdlsligt och socialt, du far nya bekant-
skaper och berikande erfarenheter. Studier 4r ocksa ett
redskap for personlig utveckling och okat vdlmaende.

Vad ar vuxenutbildning?

Vuxenutbildning planeras utgaende ifrdn vuxnas behov
och livssituation. Du kan delta i studier i arbetet, vid sidan
av arbetet eller pa egen fritid. Utbildning erbjuds dagtid,
pé kvillar och veckoslut. Du kan ofta vilja en studie-
form, som passar dig béast. Utover narundervisning dr

det mojligt att studera pa distans, via nétet eller flerform.

Inom den yrkesmassiga vuxenutbildningen faststalls
utbildningens innehall och omfattning delvis pa basen
av tidigare inhamtad kunskap och utbildning: studierna
planeras och forverkligas i forhéllande till den stude-
randes kompetens och malsittningar. I undervisningen
utnyttjas de studerandes sakkunskap och erfarenheter.

Vilka ar alternativen for en vuxenstuderande?

Vuxenutbildning kan vara endera allmanbildande, yrkes-
eller hogskolebaserad. Du kan studera tex i vuxengymna-
sium, yrkesldroanstalt, yrkesutbildningscenter fér vuxna,
yrkeshogskola, universitet, folkhogskola, medborgar- eller
arbetarinstitut samt vid en specialyrkesldroanstalt.

Utéver examensutbildning finns det fortbildning och spe-
cialiseringsstudier samt hobbybaserade studier. Den som
ar yrkesverksam kan ansoka om studieledighet, alterne-
ringsledighet eller deltidsarbete, for att i hogre grad kunna
koncentrera sig pé studier.

Vad bor uppmarksammas vid studieplaneringen?

Du bor tinka pa hur lang utbildning du vill delta i, om
du 4r beredd att delta i utbildningskostnaderna, om du
onskar studera pa heltid, vid sidan av jobbet eller genom
inldrning i arbetet, eller ifall flerforms- eller nitstudier
lampar sig béttre for din livssituation.

Yrkesval - och val av utbildning

Yrkesval dr ett stort beslut. Avgéranden som berdr den
egna framtiden kréiver bade sjidlvkdnnedom och mod att
sitta igang. A andra sidan behgver inte valet vara slutgil-
tigt, utan du kan senare gora nya och korrigerande val.
Vid yrkesval dr de egna intressena och 6nskemalen av
central betydelse, liksom livssituation samt personlig
kompetens och fardigheter.

Finansiering av studier

For vuxna som studerar finns det manga olika alternativ
till finansiering av studier och ekonomiskt stéd. Utbild-
ningen kan besta av frivillig utbildning, laroavtalsutbild-



ning, personalutbildning pa arbetsplatsen eller arbets-
kraftspolitisk utbildning.

Den vuxenstuderandes arbetsmarknadssituation inverkar
pa finansieringen av studierna och valet av utbildnings-
alternativ. Beviljandet av utbildningsstd och dess storlek
beror pa ménga olika faktorer, saisom utbildnings- och
arbetshistoria samt val av utbildning, undervisningslos-
ningar och laroanstalt.

Om du planerar att utbilda dig vid sidan av jobbet, 16nar
det sig dven att utreda din arbetsgivares mojligheter att
delta i kostnaderna for en lingre utbildning.

Hur ansdker man om studieplats som vuxen?

Till vuxenutbildningar anséker man i regel genom att
kontakta ldroanstalten direkt. Vanligtvis kan man inleda
studierna nir en ny kurshelhet borjar.

Vuxna kan ocksa delta i den gemensamma antagningen
(ungdomslinjer inom yrkesbaserad grundutbildning,
yrkeshogskolor och universitet). Men det lonar sig alltid
att kontrollera ans6kningstiderna med laroanstalterna.
Till arbetskraftspolitisk utbildning anséker man via
arbets- och ndringsbyraerna. En arbetssokande bor alltid
utreda de egna utbildningsmojligheterna via arbets- och
néringsbyran.

Edu-Vuxen Aboland

Edu-Vuxen Aboland ir ett nitverk av utbildningsorga-
nisationer, som erbjuder vuxenutbildning pa svenska i
Aboland.

Vi dr med och utvecklar informations- radgivnings- och
vagledningstjansterna for vuxenstuderande pé svenska i
samarbete med 6vriga myndigheter.

Vi 6nskar forbattra tillgdngen till svensksprakig utbild-
ning och handledning for vuxna i Aboland, i samarbete
med 6vriga Svenskfinland.

Vi anser det ocksa viktigt att forbéttra informations- och
handledningsservicen for foretag och foretagare i utbild-
ningsfrégor.

Ta kontakt med oss om:

o du vill ha information om olika méjligheter att studera
som vuxen

o du vill ha information om aktuella utbildningar

o du funderar p4 finansiering av vuxenstudier

o du 6nskar mer information om utbildning for féretag

Centret for livslangt lirande vid Abo Akademi
och Yrkeshogskolan Novia

Abo-enheten, Fabriksgatan 2, 20500 Abo

Mona Riska, projektchef

tfn: (02) 215 3218, e-post: mona.riska@abo.fi

Axxell Utbildning Ab, Pargas
Vapparvigen 4, 21600 Pargas

Minna Lindroos, laroavtalsinspektor
tfn: 044-7397782, e-post: minna.lindroos@abo.fi

Mera information

Information om utbildningar far du &ven fran arbets- och
naringsbyréans utbildnings- och yrkesinformationsservice.
Nérmare information om vuxenutbildningens olika stod-
former hittar du bla pé foljande nétsidor:

» www.kela.fi

o www.tyj.fi

» www.koulutusrahasto.fi
o« www.mol.fi

» www.koulutusnetti.fi

« www.opintoluotsi.fi
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¢ EDU-Yween

Organisationer inom Edu-Vuxen Aboland

Arbetsforum vid Abo Akademi
www.abo.fi/student/arbetsforum

Q Axxell Utbildning Ab
www.axxell.fi
Centret for livslangt larande vid Abo
Akademi och Yrkeshdgskolan Novia,
www.abo.fi/cll

Finlands fiskeri- och miljoinstitut
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Vastabolands medborgarinstitut
www.mbi.pargas.fi
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Yrkeshogskolan Novia
www.novia.fi

Abo svenska arbetarinstitut
www.tkukoulu.fi/~arbis

@ Abolands arbets- och naringsbyra Projektet finansieras av Europeiska social-
www.mol fi/toimistot/aboland fonden och Egentliga Finlands NTM-central
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